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明和中学校では、子どもたちの充実した学びの実現に向け、地

域や外部機関と連携した取り組みを実施しています。 

２年生を対象に、９月 30 日（火）～10 月２日（木）の３日間、

食生活改善推進員の皆様の御協力の下、うどん打ち体験が本校調

理室にて実施されました。子どもたちが粉から麺にするまでの工

程を協力して行い、準備していただいた出汁で美味しく頂きました。 

また、12 月 23 日（火）に(株)第一生命保険様より講師をお迎えし、消費者教育

・金融保険教育教材「ライフサイクルゲームⅢ～生涯設計のススメ～」を活用した

授業を行いました。３人１組でボードゲーム形式のグループワークに取り組み、人

生の出来事を疑似体験しながらお金の使い方や保険の役割について学びました。 

これらの活動を通して、様々な意見を交流させたり貴重な体験をしたりする中で、

生徒たちは、これから自分で考えていくべきことや地域とのつながり、世代を超え

た交流を深めることができました。 

 

 

 

 

 ９月 13 日（土）～28 日（日）にかけて、邑楽郡中体連新人大会が開催されま

した。総体・吹奏楽コンクール終了後３年生が引退し、新チームが発足しました。

どの部活動も２年生を中心に熱心に部活動に取り組み、実力をつけてきました。 

【優勝】 柔道男子【県大会】・柔道女子【県大会】・サッカー【県大会】・ 

     陸上男子総合 

【３位】 卓球男子・剣道男子・剣道女子・バスケットボール男子・ 

     バスケットボール女子・バレーボール女子 

 

団体種目では柔道男女とサッカーが県大会出場となりました。 

また、個人種目では、柔道男女、陸上、卓球男女単、剣道男子

で県大会出場を決めました。 

吹奏楽部は 11 月 23 日（日）に行われました東部地区アンサ

ンブルコンテストで金管六重奏が金賞を木管六重奏が銀賞を獲得

し、金賞の金管六重奏が県大会に出場しました。 

10 月 10 日（金）に行われた邑楽郡駅伝大会では、男子Ａチー

ムが３位、女子Ａチームが４位の成績を収めました。 

入賞した皆さんおめでとうございます。 

回覧  

～うどん打ち体験・ライフプラン体験学習を通して～ 

「郡中体連新人大会等 明中生大健闘！」 



                      各　学　年　だ　よ　り                       
 

〈第１学年〉 

【合唱コンクールで絆が深まった！】 

　１０月末におこなわれた合唱コンクール、初めて行う行事

であり、クラスの絆を深める最高のチャンスでした。自分の

思い出作りのためだけでなく、クラスの仲間、担任の先生の

ために全力で歌いました。指揮者も伴奏者もそれぞれが自分

のすべてを出し切れたと思います。その後、総合学習で「上

級学校調べ」や「職業調べ」を通して将来に向けて少しずつ

考え始めました。残すは、３ヶ月。２年生になるに向けてよ

り大きく成長していくことを期待しています。

 〈第２学年〉 

【職場体験を通して「働く意味」を考えました】 

　１１月２６日、２７日の２日間で職場体験学習が行われ

ました。総合的な学習の時間に考えてきた「働く意味」や

「働く人々の思い」などの問いを体験を通して考えること

ができました。体験中は、事業所の方の説明を真剣に聞き

ながら、普段の学校生活ではできない体験に充実感を感じ、

働くことの大変さを学んでいるようでした。地域の皆様に

は、大変お世話になりました。ありがとうございました。 

　３学期は、２年生のまとめをしっかり行い、最高学年に

なる準備をしていきたいと思います。 

 〈第３学年〉 

【最後の行事に全力で取り組みました】 

　実施時期を秋に変更して初めての修学旅行に行きまし

た。奈良京都方面でたくさんの歴史的な建造物を見学し

たり、班別行動をしたりして有意義な時間を過ごすこと

ができました。 

　また、合唱コンクールもキャンパックホールで開催し、

各クラスとも、協力して磨き上げてきた歌声を、ホール

いっぱいに響かせて感動させてくれました。 

　これからは中学校３年間の総まとめを行い、自分の進

路実現に向けて自ら考えて行動していきます。笑顔で卒

業できるように最後まで友達と協力して楽しく過ごして

いきたいと思います。地域の皆様にも温かく見守っても

らえると幸いです。




