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ＩＣＴを活用した校内での取り組み
～「熱中症対策講話」「性感染症予防教室」～

令和５年６月７日（水）全校生徒対象に「熱中症対策講話」を行いま

した。明和町保健センター主催のもと、大塚製薬株式会社の熱中症対策

アドバイザー・玉井渉氏が、水分補給の大切さ、熱中症にならないため

の秘策等を、具体的なデータを示した上で生徒に分かりやすく説明して

くださいました。この取組は新聞やテレビで取り上げられ、大きな話題

となりました。

また、６月２８日（水）には、３年生を対象に、講師に医師の井上浩

先生をお迎えして「性感染症予防教室」を実施し、性感染症に関する知識やその予防について

の講話をいただきました。

これらの講話については、校内のネットワーク

を活用することで、各教室にライブ配信すること

ができるようになりました。暑い時期には体育館

に集合することなく、適切な環境で多くの生徒が

講話を聞くことができるようになっています。今

後も、生徒の健康と安全を第一に考え、地域と連

携した学校教育を進めて参りたいと思います。

令和５年度 邑楽郡中体連

第56回 明和中体育祭 夏季大会
クラス一丸頑張って練習しています ～明和中生徒大活躍！～
９月２８日（木）に第5６回明和中体育祭が ７月８日（土）～１６日（日）にかけて、邑楽郡

開催されます。 中体連夏季大会が開催されました。

今年は種目数をある程度元に戻しながら、全 どの部活動も、３年生を中心に非常に頑張

校一斉に行います。コロナ対策を講じての開 り、素晴らしい戦績を残しました。

催が続きますが、団対抗戦ですので、生徒た 【優 勝】 陸上男子学校対抗

ちは仲間と協力し、優勝を目指し頑張ってい 【準優勝】 柔道男子・女子、バスケットボー

ます。 ル男子

本来ならば地域の皆様へ『全校一心・本気で 【３ 位】 野球・サッカー・陸上男女総合

挑戦』のもと活動する明中生の元気な姿をご 団体種目での県大会出場は残念ながらあ

披露するところですが、限られた時間・種目 りませんでしたが、個人種目では、陸上、剣

の開催です。ご理解ご協力いただきますよう 道男子、バドミントン男子ダブルスで県大会

お願い申し上げます。 出場を決めたお子さんもいました。

【開催種目】 また、吹奏楽部は東部地区吹奏楽コンクー

１２０ｍ走 玉入れ ルで銀賞に輝きました。

団対抗玉入れ 団対抗綱引き なお、陸上共通男子走幅跳では、県大会で

クラス対抗大縄跳び クラス対抗リレー 見事５位入賞を果たしました。おめでとうご

その他各学年種目で行う予定です。 ざいます。


