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今
春
、
東
ア
ジ
ア
を
中
心
に
猛

威
を
ふ
る
っ
た
新
型
肺
炎
Ｓ
Ａ
Ｒ

Ｓ
。
そ
の
主
な
症
状
は
38
℃
以
上

の
高
熱
、
咳せ

き

、
呼
吸
困
難
、
全
身

痛
な
ど
。
毎
年
冬
に
流
行
す
る
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
非
常
に
よ
く
似

て
い
ま
す
。

そ
れ
だ
け
に
、
症
状
か
ら
こ
の

Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

見
分
け
る
の
は
困
難
と
い
わ
れ
、

同
時
に
流
行
し
て
し
ま
う
と
混
乱

か
ら
感
染
を
拡
大
し
て
し
ま
う
危

険
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
Ｓ
Ａ

Ｒ
Ｓ
を
恐
れ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
冬
に
な
っ
て
再
び
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ

が
現
れ
て
も
、
国
内
か
ら
突
然
次

の
感
染
者
が
発
生
す
る
可
能
性
は

低
く
、
38
℃
以
上
の
発
熱
、
咳
、

呼
吸
困
難
な
ど
の
症
状
が
あ
っ
て

も
、
そ
れ
が
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
か
ど
う
か

判
断
す
る
基
準
は
、
過
去
10
日
以

内
に
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
感
染
地
域
へ
行
っ

た
か
ど
う
か
、
ま
た
は
感
染
者
と

接
触
し
た
事
実
が
あ
る
か
ど
う
か

で
す
。

感
染
力
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
の
方
が
強
い

Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
の
原
因
は
、
Ｓ
Ａ
Ｒ

Ｓ
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
新
型

の
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
こ
の
ウ
イ
ル

ス
は
体
外
に
出
て
も
、
物
に
付
着

し
て
２
〜
３
日
位
、
便
の
な
か
な

ら
４
日
位
感
染
力
を
も
っ
た
ま
ま

生
存
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
感
染
力
は
、
は
し
か

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
比
べ
る
と

む
し
ろ
弱
く
、
警
戒
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
で
す
。
新
型
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
登
場
す
れ
ば
、
感
染
力

が
強
い
の
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に

世
界
に
広
ま
る
恐
れ
が
あ
る
と
専

門
家
は
心
配
し
て
い
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
が
い
る
と
こ
ろ
に

は
行
か
な
い

ウ
イ
ル
ス
が
多
く
い
る
場
所
に

行
か
な
い
の
が
一
番
安
全
。
で
き

る
限
り
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
の
感
染
地
域
に

行
か
な
い
よ
う
に
し
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
る
と
き
は
、

人
混
み
を
避
け
る
こ
と
。
ま
た
、

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

を
心
が
け
て
お
く
こ
と
で
す
。

ウ
イ
ル
ス
を
寄
せ
付
け
な
い

防
衛
策
は
？

１
外
か
ら
帰
っ
た
ら
必
ず
石
け
ん

で
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

２
外
か
ら
帰
っ
た
ら
う
が
い
を
し

て
の
ど
に
つ
い
た
ウ
イ
ル
ス
を

洗
い
流
し
ま
し
ょ
う
。

３
外
出
時
は
、
マ
ス
ク
つ
け
ま
し

ょ
う
。

４
人
混
み
に
行
か
な
い
。

５
か
ら
だ
を
冷
や
さ
な
い
。
体
が

冷
え
る
と
血
液
の
循
環
が
悪
く

な
り
、
抵
抗
力
を
弱
め
ま
す
。

６
温
度
・
湿
度
対
策
を
し
っ
か
り

行
う
。
室
温
20
℃
、
湿
度
50

℃
以
上
に
す
る
と
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
生
存
率
は

約
５
％
ま
で
に
落
ち
ま
す
。
加

湿
器
な
ど
で
適
度
な
湿
度
を
保

ち
ま
し
ょ
う
。

７
急
に
38
℃
以
上
の
熱
が
出
た

ら
、
医
師
の
診
察
を
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
直
接
働

き
か
け
る
薬
が
あ
り
、
発
熱
後

36
時
間
以
内
に
使
用
す
れ
ば
、

重
症
化
せ
ず
に
す
み
ま
す
。

体
力
の
弱
い
高
齢
者
は
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
重
症
化
し
、
脳
炎

や
肺
炎
を
併
発
し
て
死
亡
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
罹か

か

っ
た
人
の
70
〜
80
％

は
、
予
防
接
種
を
受
け
て
い
れ
ば

罹
ら
ず
に
す
ん
だ
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
た
と
え
罹
っ
て
も

重
症
化
せ
ず
に
す
み
ま
す
。

65
歳
以
上
の
か
た
は
、
来
年
の

１
月
10
日
ま
で
の
期
間
限
定
で
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
実
施
医
療
機
関

に
お
い
て
、
１
０
０
０
円
の
自
己

負
担
（
町
負
担
３
、
２
０
０
円
）

で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、

10
月
号
「
広
報
め
い
わ
」
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
保
健
福
祉
課
ま
で

お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

SARSとインフルエンザの違いは？�

※周囲に感染するのは、発症してから。潜伏期間は感染しません。�
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発熱�
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予防接種�

治療法�

1～2日発熱、咳があり、�

その後重症化�

発熱、咳、頭痛�
�

38℃以上の高熱�

咳または呼吸困難、全身痛�

ある�

38℃以上�

ある�

成人　高齢者�

2～7日�

SARSコロナウイルス�
�

飛沫感染が中心�

ない�

確立されていない�

急激
�

�

発熱、寒気、頭痛�
�

38℃以上の高熱、全身痛�
�

ある�

38℃以上�

ある�

子ども　高齢者�

1～3日�

インフルエンザウイルス�
�

飛沫感染が中心�

ある�

ある　抗ウイルス薬�

�

徐々に�
�

くしゃみ、鼻水�

咽頭乾燥感�

鼻水、鼻づまり�
�

ない（少し）�

37～38℃�

ない�

すべての人�

2～3日�

ライノウイルス�

アデノウイルスなど�

接触感染が中心�

ない�

家で安静に�

インフルエンザ� かぜ�SARS

まつ�


