
表
１
・
グ
ラ
フ
１
の
と
お
り
生
活
習

慣
病
予
備
軍
（
問
題
群
）
は
、
こ
こ
数

年
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
平
成

14
年
度
に
つ
い
て
は
、
問
題
群
が
26
・

６
％
と
初
め
て
30
％
を
切
る
一
番
よ
い

結
果
で
し
た
。
し
か
し
中
性
脂
肪
・
動

脈
硬
化
指
数
・
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
異
常
者
が
そ
れ
ぞ
れ
9.4
％
と
ま
だ

ま
だ
高
値
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

明
和
町
に
お
け
る
過
去
６
年
間
の
健

診
デ
ー
タ
の
結
果
か
ら
、
子
ど
も
た
ち

の
肥
満
は
親
子
関
係
と
密
接
な
関
係
が

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

表
２
は
、
自
己
申
告
に
よ
る
家
族
の

太
り
や
す
い
体
質
の
記
述
の
中
で
、
父

親
・
母
親
・
両
親
と
記
入
が
あ
っ
た
群

と
記
入
が
な
か
っ
た
一
般
群
の
そ
れ
ぞ

れ
子
ど
も
た
ち
の
肥
満
度
を
集
計
し
た

結
果
で
す
。

表
２
の
平
均
の
と
お
り
父
親
が
肥
満

で
あ
る
幼
児
は
肥
満
度
の
平
均
が
１
・

66
％
、
母
親
が
肥
満
で
あ
る
幼
児
は

3.1
％
、
両
親
が
肥
満
で
あ
る
幼
児
は

８
・
28
％
、
一
般
の
幼
児
は
マ
イ
ナ
ス

１
・
67
％
で
両
親
が
肥
満
で
あ
る
子
ど

も
た
ち
は
、
肥
満
度
が
高
い
、
つ
ま
り

太
り
や
す
い
と
い
え
、
母
親
の
肥
満
は

父
親
以
上
に
子
ど
も
た
ち
に
影
響
す
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
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平
成
9
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
「
す
く
す
く
5
歳
児
健
康
診
査
」
も
6
年

目
を
迎
え
、
今
ま
で
5
8
2
人
の
子
ど
も
た
ち
が
血
液
検
査
等
を
う
け
ま

し
た
。
平
成
14
年
度
の
結
果
を
あ
わ
せ
、
過
去
6
年
間
の
健
診
デ
ー
タ
を

分
析
し
ま
し
た
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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