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今月の表紙
　１月２６日、ふれあいセンタースズカケ・ポプラ
で、「あなたの夢叶えます」に応募した西小学校２
年生黒澤武琉さんの「おかしのいえをつくりたい」
という夢を叶えました。
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掛
川
市
と
協
定
締
結

掛川市長　松井　三郎 明和町長　冨塚　基輔
「両市町の関係がより強固になり、住民
にとって希望の見えるまちの創造に繋
がるよう願っています」

「今回の協定で、交流が盛んになり両市
町が一層の発展を遂げることができる
よう願っています」

掛
川
市

　２
月
12
日
、
静
岡
県
掛
川
市
と

「
特
産
品
に
よ
る
健
康
増
進
と
交
流

に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し

た
。
今
後
は
お
互
い
に
連
携
し
て

健
康
日
本
一
を
目
指
す
と
と
も
に
、

特
産
品
を
通
し
て
友
好
的
な
都
市

間
交
流
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

【
協
定
の
目
的
】

　
全
国
的
に
人
口
減
少
が
叫
ば
れ
る
な
か
、

持
続
発
展
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
く
た
め
に
、
交
流
人
口
を
拡
大
し
地

域
経
済
を
活
性
化
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
町
と
掛
川
市
は
お
互
い
に

連
携
し
、
特
産
品
を
通
し
て
健
康
増
進
を

推
進
す
る
と
と
も
に
、
友
好
的
な
都
市
間

交
流
を
深
め
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

【
な
ぜ
掛
川
市
と
？
】

　
明
和
村
史
に
よ
る
と
、
江
戸
時
代
、
明

和
町
は
館
林
藩
の
領
地
で
し
た
。
延
享
３

年（
１
７
４
６
年
）、
館
林
藩
主
太
田
資
俊

は
第
９
代
将
軍
徳
川
家
重
の
命
に
よ
り
掛

川
藩
に
入
り
、
太
田
氏
は
以
後
廃
藩
ま
で

７
代
に
わ
た
り
掛
川
藩
を
治
め
ま
し
た
。

こ
れ
が
掛
川
市
と
明
和
町
の
最
初
の
関
わ

り
で
す
。

　
現
在
、
明
和
町
は
同
規
模
の
自
治
体
に

比
べ
て
肺
が
ん
の
医
療
費
が
高
く
な
っ
て

お
り
、
健
康
づ
く
り
に
お
け
る
課
題
の
１

つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、

が
ん
の
死
亡
率
が
全
国
で
一
番
低
い
掛
川

市
は
特
産
品
で
あ
る
掛
川
茶
の
健
康
レ
シ

ピ
、
健
康
講
座
等
の
取
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
町
民
の
健
康
増

進
に
活
か
し
た
い
と
考
え
、
協
定
を
結
ぶ

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
掛
川
市
で
は
互
産
互
生
（
消
）

と
呼
ば
れ
る
施
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
今

後
は
そ
の
施
策
を
活
用
す
る
こ
と
で
お
互

い
の
特
産
品
の
販
路
拡
大
も
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

互産互生（消）

互産互生（消）とは

　掛川市がつくった造語で、お互いの地域
にあるモノ・コトの「地産地消」を基軸に、
ローカル to ローカルでお互いにあるモノ、
ないモノを認め合い、求め合い、生かし合
う地域間の新次元交流のこと。
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掛
川
市
は
、日
本
の
ほ
ぼ
中
心
に
位
置
し
、

北
部
に
は
八
高
山
を
は
じ
め
と
す
る
山
地
、

中
央
部
に
は
小
笠
山
丘
陵
、
南
部
は
遠
州
灘

に
面
し
た
砂
浜
海
岸
が
広
が
る
起
伏
に
富
ん

だ
自
然
の
多
い
ま
ち
で
す
。
ま
た
、
東
海
道

と
秋
葉
道
（
塩
の
道
）
が
交
差
す
る
交
通
の

要
衝
で
あ
る
と
と
も
に
、
掛
川
城
・
横
須
賀

城
・
高
天
神
城
が
築
か
れ
、
城
下
町
・
宿
場

町
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
特
産
品
と

し
て
は
掛
川
茶
が
有
名
で
す
。
お
茶
の
生
育

に
適
し
た
気
候
と
豊
か
な
自
然
環
境
に
恵
ま

れ
た
国
内
屈
指
の
茶
産
地
で
、
全
国
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
の
生
産
量
を
誇
る
と
と
も
に
、
品
質

に
お
い
て
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
世

界
農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
茶
畑
周
辺
に
は

「
サ
サ
ユ
リ
」「
カ
ワ
ラ
ナ
デ
シ
コ
」
等
の
全

国
的
に
数
が
減
っ
て
い
る
植
物
や
、
静
岡
県

の
固
有
種
で
あ
る「
カ
ケ
ガ
ワ
フ
キ
バ
ッ
タ
」

等
の
多
く
の
動
植
物
が
生
息
し
て
い
ま
す
。

　
　

　
２
０
１
２
年
に
静
岡
県
で
開
催
さ
れ
た

「
全
国
お
茶
ま
つ
り
」
に
合
わ
せ
て
誕
生
し

た
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。
11
月

８
日
（
い
い
葉
の
日
）
生
ま
れ
。
掛
川
市
ゆ

か
り
の
二
宮
金
次
郎
を
モ
チ
ー
フ
に
、
掛
川

茶
の
こ
と
が
書
か
れ
た
本
を
持
ち
、
絶
え

ず
研
究
し
て
い
る
男
の
子
で
す
。
頭
と
本

に
は
お
茶
の
新

芽
「
一
芯
二
葉
」

が
デ
ザ
イ
ン
さ

れ
て
い
て
、
深

蒸
し
掛
川
茶
を

イ
メ
ー
ジ
し
た

緑
色
の
着
物
を

着
て
い
ま
す
。

　
掛
川
茶
は
色
が
濃
く
、
細
か
い
浮
遊
物
が

た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

こ
の
浮
遊
物
に
は
β
カ
ロ
テ
ン
（
抗
酸
化
作

用
）、
ビ
タ
ミ
ン
E
（
血
行
促
進
作
用
や
免

疫
機
能
改
善
効
果
）、
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
（
腸

内
環
境
を
整
え
る
効
果
）
等
、
一
般
的
な
煎

茶
に
は
ほ
と
ん
ど
含
ま
れ
て
い
な
い
成
分
が

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
成
分

が
含
ま
れ
て
い
る
の
は
「
深
蒸
し
」
と
い
う

製
法
で
作
ら
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
掛
川
の

茶
畑
は
日
差
し
を
た
っ
ぷ
り
浴
び
る
た
め
、

カ
テ
キ
ン
を
多
く
含
ん
だ
渋
い
お
茶
に
な
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
渋
み
を
和
ら
げ
飲
み
や
す

く
す
る
た
め
に
普
通

の
煎
茶
に
比
べ
て
長

い
時
間
蒸
す
「
深
蒸

し
」を
行
う
こ
と
で
、

茶
葉
の
組
織
が
ほ
ぐ

れ
て
様
々
な
成
分
が

抽
出
さ
れ
ま
す
。

　
　

　

　
室
町
時
代
中
期
、
守
護
大
名
の
今
川
義
忠

が
命
じ
て
築
城
し
た
と
さ
れ
て
い
る
遠
江
国

の
城
で
、
日
本
１
０
０
名
城
に
認
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
掛
川
城
に
逃
げ
込
ん
だ
今
川
氏
真

が
徳
川
の
軍
勢
に
攻
め
ら
れ
た
と
き
に
は
天

守
丸
の
井
戸
か
ら
霧
が
立
ち
込
め
て
城
を
包

み
、
徳
川
軍
か
ら
守
っ
た
と
い
う
伝
説
も
あ

り
ま
す
。

　
貴
族
的
な
外
観
を
も
つ
こ
と
か
ら
「
東
海

の
名
城
」
と
い
わ
れ
た
掛
川
城
天
守
閣
は
、

決
し
て
大
き
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

東
西
に
張
り
出
し
部
を
設
け
た
り
、
入
口
に

付
や
ぐ
ら
を
設
け
る
等
で
外
観
を
大
き
く
複

雑
に
見
せ
て
い
ま
す
。
嘉
永
７
年
の
安
政
の

東
海
大
地
震
に
よ
り
損
壊
し
、
再
建
さ
れ
る

こ
と
な
く
明
治
維
新
を
迎
え
ま
し
た
が
、
掛

川
市
民
の
熱
意
と
努
力
が
実
を
結
び
、
平
成

６
年
に
木
造
で
再
建
さ
れ
、
再
び
美
し
い
姿

を
現
し
ま
し
た
。

　
　

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
「
花
と
鳥
と
の
ふ

れ
あ
い
」
が
で
き
る
テ
ー
マ
パ
ー
ク
で
す
。

　
鳥
は
ほ
と
ん
ど
の
種
類
が
檻
に
入
っ
て
い

な
い
た
め
、
直
接
ふ
れ
あ
え
る
ほ
か
、
餌
や

り
体
験
で
は
自
分
の
手
か
ら
餌
を
食
べ
る
鳥

た
ち
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
季
節
に
関
係

な
く
た
く
さ
ん
の

花
を
楽
し
め
ま
す
。
　

特
に
温
室
内
の
天

井
か
ら
つ
り
下
が

る
満
開
の
花
は
圧

巻
で
す
。

掛川市ってこんなところ

面積：265.7㎢
人口：117,965 人
世帯数：44,981 世帯
　　　　　　 （2月１日現在）

　
　掛
川
市
の
紹
介
　

　
　健
や
か
な
美
味
し
さ

　
　
　深
蒸
し
掛
川
茶

　
　東
海
の
名
城
掛
川
城

　
　公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
　
　茶
の
み
や
き
ん
じ
ろ
う

　
　掛
川
花
鳥
園
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群馬県議会議員選挙・町長選挙

群馬県議会議員選挙投票日　４月　７日（日）　午前７時～午後８時
　　　　　　　　　告示日　３月２９日（金）

明 和 町 長 選 挙 投 票 日   ４月２１日（日）　午前７時～午後８時
　　　　　　　　 告 示 日　４月１６日（火）

　
４
月
７
日
（日）
は
群
馬
県
議
会
議

員
選
挙
、
21
日
（日）
は
明
和
町
長
選

挙
の
投
票
日
で
す
。
県
や
町
の
未

来
を
決
め
る
大
切
な
選
挙
で
す
。

皆
さ
ん
の
貴
重
な
一
票
を
未
来
の

た
め
に
活
か
し
ま
し
ょ
う
。

■
投
票
で
き
る
か
た

【
群
馬
県
議
会
議
員
選
挙
】

　
18
歳
以
上
（
平
成
13
年
４
月
８
日
以
前

に
生
ま
れ
た
か
た
）
で
、
平
成
30
年
12
月

28
日
ま
で
に
町
に
住
民
登
録
を
さ
れ
、
引

き
続
き
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
か
た

※
県
内
の
他
市
町
村
に
転
出
し
た
場
合
で

も
「
引
き
続
き
県
内
に
住
所
を
有
す
る
旨

の
証
明
書
」
を
提
示
す
れ
ば
、
本
町
で
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
明
和
町
長
選
挙
】

　
18
歳
以
上
（
平
成
13
年
４
月
22
日
以
前

に
生
ま
れ
た
か
た
）
で
、
平
成
31
年
１
月

15
日
ま
で
に
町
に
住
民
登
録
を
さ
れ
、
引

き
続
き
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
か
た

両
選
挙
と
も
公
民
権
停
止
者
は
登
録
さ
れ
て

い
て
も
投
票
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
投
票
所
入
場
券

　
投
票
所
入
場
券
は
、
告
示
日
前
後
に
有

権
者
へ
郵
送
し
ま
す
。
投
票
の
際
に
該
当

す
る
投
票
所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
投
票
の
仕
方

①
入
場
券
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
す

　
　
投
票
日
が
近
づ
く
と
、
投
票
所
入
場

　
　
券
ハ
ガ
キ
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
選
挙
　

　
　
期
日
や
投
票
時
間
、
投
票
所
の
場
所

　
　
等
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

②
受
付
で
投
票
用
紙
を
受
け
取
り
ま
す

　
　
投
票
日
当
日
に
、
自
分
の
入
場
券
を

　
　
持
っ
て
投
票
所
へ
行
き
、
受
付
の
係

　
　
員
に
渡
し
ま
す
。
選
挙
人
名
簿
に
記

　
　
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
係
員
が
確
認

　
　
し
た
後
、投
票
用
紙
が
渡
さ
れ
ま
す
。

③
候
補
者
の
氏
名
を
記
入
し
ま
す

　
　
投
票
し
た
い
候
補
者
を
よ
く
確
認
し

　
　
て
、
投
票
用
紙
に
記
入
し
ま
す
。

④
投
票
箱
に
投
票
し
て
終
了
で
す

※
心
身
の
故
障
そ
の
他
の
事
由
に
よ
り
自

ら
候
補
者
の
名
前
を
記
入
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
か
た
は
代
理
投
票
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
視
覚
に
障
が
い
が
あ
る
か
た
は
点

字
に
よ
り
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
付
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問選挙管理委員会（総務課）
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活
用
し
て
く
だ
さ
い
！

投
票
し
や
す
く
す
る
３
つ
の
制
度

①
期
日
前
投
票

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
等
で
投

票
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
か
た
は
前
も
っ

て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

場
所
　
役
場

【
群
馬
県
議
会
議
員
選
挙
】

期
間
　
３
月
30
日
（土）
〜
４
月
６
日
（土）

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

【
明
和
町
長
選
挙
】

期
間
　
４
月
17
日
（水）
〜
20
日
（土）

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

②
不
在
者
投
票
　

　
入
院
先
の
病
院
や
入
所
し
て
い
る
老
人

ホ
ー
ム
等
（
指
定
さ
れ
て
い
る
施
設
に
限
る
）

で
投
票
す
る
制
度
で
す
。
ま
た
、
仕
事
や
旅

行
等
で
選
挙
期
間
中
、
町
外
に
長
期
滞
在
し

て
い
る
場
合
は
、
滞
在
先
の
市
町
村
の
選
挙

管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

③
郵
便
投
票

　
身
体
障
害
者
手
帳
か
戦
傷
病
者
手
帳
を

持
っ
て
お
り
、
所
定
の
要
件
を
満
た
す
か
た
、

ま
た
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
の
要
介
護
状

態
区
分
が
「
要
介
護
５
」
の
か
た
が
投
票
で

き
ま
す
。

※
②
③
に
つ
い
て
は
事
前
の
手
続
き
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
）

ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

①
入
場
券
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
す

　
　
投
票
日
が
近
づ
く
と
、
投
票
所
入
場

　
　
券
ハ
ガ
キ
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
選
挙

　
　
期
日
や
投
票
時
間
、
投
票
所
の
場
所

等
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

②
受
付
で
投
票
用
紙
を
受
け
取
り
ま
す

　
　
投
票
日
当
日
に
、
自
分
の
入
場
券
を

　
　
持
っ
て
投
票
所
へ
行
き
、
受
付
の
係

　
　
員
に
渡
し
ま
す
。
選
挙
人
名
簿
に
記

　
　
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
係
員
が
確
認

し
た
後
、投
票
用
紙
が
渡
さ
れ
ま
す
。

③
候
補
者
の
氏
名
を
記
入
し
ま
す

　
　
投
票
し
た
い
候
補
者
を
よ
く
確
認
し

て
、
投
票
用
紙
に
記
入
し
ま
す
。

｜ 　2019－35

皆さんの投票所はこちらです

間違えないよう注意してください

投 票 区 投　票　所 区　域

１ 下江黒集荷所 斗合田・下江黒

２ ふれあいセンタースズカケ 上江黒・千津井・江口・田島

３ 明和町役場 新里・中谷・梅原

４ 南大島農業構造改善センター 南大島

５ 大輪公民館 大輪

  ★６ ふれあいセンターポプラ 川俣・須賀

７ 大佐貫東光寺 入ヶ谷・矢島・大佐貫

★
投
票
所
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

　
第
６
投
票
所
の
場
所
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
投
票
場
所
を

間
違
え
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
変
更
前 

】
明
和
西
小
学
校
体
育
館

【
変
更
後 

】
明
和
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ポ
プ
ラ

西小学校

給食センター

ふれあいセンター
　　ポプラ

ふれあいセンター
ポプラ
駐車場

子
ど
も
と
一
緒
に

　投
票
所
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
投
票
所
に
は
、
乳
幼
児
だ
け
で
な
く
18
歳
未
満

の
か
た
で
あ
れ
ば
家
族
の
選
挙
人
と
と
も
に
入
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
家
族
の
か
た
の
投
票
す
る
姿

や
、
投
票
所
の
雰
囲
気
に
触
れ
て
、
未
来
の
有
権

者
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

※
た
だ
し
、
18
歳
未
満
の
か
た
が
選
挙
人
に
代

わ
っ
て
投
票
用
紙
へ
記
入
し
た
り
、
実
際
の
投
票

を
お
こ
な
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
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県境を越えて助け合う
災害時における利根川両岸３市３町相互応援に関する協定締結

問総務課安全安心係

　２月４日、役場会議室で「災害時における利根川両岸３市３町相互応援に関する協定」の締結式が
行われました。この協定は明和町・板倉町・千代田町と、埼玉県の行田市・加須市・羽生市の６市町
で災害時に相互協力するものです。参加した各首長は協定書に署名し、握手で締結を喜びました。

　　　高橋千代田町長　　　 栗原板倉町長　　　  冨塚明和町長　　　大橋加須市長　　工藤行田市長　　　  河田羽生市長

①食料や生活必需品とその供給に必要な資　

　機材の提供

②救援・救助活動に必要な車両等の提供

③被災者の救出・医療・防疫・施設の応急

　復旧等に必要な物資の提供

④救助や応急復旧に必要な医療職・技術職・

　技能職等の職員の派遣

⑤被災者を一時収容するための施設の提供

⑥被災者、被災児童・生徒の一時受入れ

⑦その他協定市町が特に必要なもの

応援内容
　災害が発生し、協定市町が独自で
は十分に被災者救援等の措置が実施
できない場合の応援内容は次のとお
りです。

　この６市町は利根川を挟んで隣接しており、昭和２２年のカスリーン台風等、数々
の風水害に見舞われた地域です。また、東北自動車道、国道１２２号等の主要幹線道
路や鉄道による交通網にも恵まれているため、生活圏を共にする地域でもあります。
　締結式の中で、群馬県側３町を代表して冨塚町長は「３市３町が連携して地域住民
の安全安心と逃げ遅れゼロを目指し、より現実的な防災・減災対策を推進して参りたい」
と挨拶しました。また、埼玉県側３市を代表して加須市の大橋市長は「災害時には広
域避難の考え方が大切であり、ありがたい協定です。今後は、防災だけでなく、日頃
から協力していけたら」と挨拶しました。
　町は、館林市と邑楽郡の１市５町でも相互応援協定を結んでおり、いざというとき
のために備えています。

｜ 　2019－37

人命救助で感謝状
　バスケットボールの練習中に倒れた男性を救護した多田昌
弘さん（江口）と北島直哉さん（田島）へ、館林地区消防組
合から２月１３日に感謝状が贈られました。
　昨年１１月に、館林市第三中学校体育館で練習中、男性が
意識と呼吸の無い状態で倒れました。多田さんと北島さんは
すぐに胸骨圧迫を始め、中学校に備えてあった自動体外式除
細動器（ＡＥＤ）を使用して、救急隊に引き継ぎました。男
性は４日後に意識が回復し、後遺症もありませんでした。
　多田さんは勤務先で普通救命講習の受講経験がありまし
た。北島さんも町の消防団に所属していて、定期的に講習を
受けていました。

大切な人・町を守る
明和消防団に入りませんか？
　明和消防団には３分団各２班あり、現在９３人が所属してい
ます。火事や災害時に駆けつけ、地域住民の安全と安心を守る
重要な役割を担っています。
　消防団では消火訓練の他にも、定期的に普通救命講習を受講
しています。自分の家族、友達等が目の前で倒れたときも、普
段から訓練しておけば助けることができるかもしれません。
　１８歳以上で明和町に在住しているかた、在勤しているかた
または近隣に居住しているかたなら入団することができます。

　私たちだけではなく、１１９番通報だったり設置されていたＡＥＤを持っ
てきてくれたり、あの場に居合わせた全員がそれぞれにできることをやっ
てくれたからだと感じています。普通救命講習は職場で受講したことがあ
りましたが、今回の経験をきっかけに、４月から消防団に入団することに
決めました。微力ですが育ててくれた地域に恩返しできればと思います。

普通救命講習会の受講案内
　７人以上希望者が集まれば、普通救命講習
を受けることができます。この講習では３時
間で心肺蘇生法とＡＥＤの使い方を学びま
す。希望するかたは最寄りの消防署まで連絡
してください。

多田昌弘さん

明和消防署長
町田節雄さん

　ＡＥＤは公共施設のほか事業所や商業施設など多くの場所に設置されてい
ます。館林地区消防組合管内における救急隊の平均到着時間は約７．５分。
心肺停止の場合、脳に酸素が送られなくなると１５秒で意識がなくなり、３
～４分以上そのままの状態が続くと回復することが困難となります。いざと
いう時、目の前の命を救うため普通救命講習の受講をお待ちしています。

多田昌弘さん　　北島直哉さん
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問　健康づくり課健康づくり係　内線１７３

登録できるかた　明和町内に主たる事業所を置き、明
和町指名競争入札参加資格者名簿に登録されていない
かた

問　住民環境課住民係　内線１４３

問　企画財政課財政係　内線２２２

　この制度は、明和町が発注する小規模な修理・修繕、
物品購入および業務委託の随意契約（「入札」の方法
によらない契約）を希望するかたを登録し、積極的に
見積業者選定の対象とすることによって、町内業者の
受注機会を拡大しようとするものです。

事業 対象となる金額

修理・修繕 １３０万円以下

物品購入 ８０万円以下

業務委託 ５０万円以下

　４月から母と子の健康相談と成人健康相談の曜日が
火曜日から金曜日に変わります。

　　　　　９：３０～１０：３０
※第1金曜日が祝日の時は、第２金曜日に変更します。
▶ところ　保健センター

※転入届の際には、マイナンバーカードまたはマイナ
ンバーの通知カードと本人確認書類（運転免許証等）
を持参してください。
※代理人が手続きをする場合には、委任状が必要になる
ことがありますので、あらかじめ問い合わせください。

▶有効期間　２０２１年3月31日　
提出書類
法人の場合　①明和町小規模修理・修繕および業務委
託契約希望者登録申請書（様式第１号）　②商業登記
簿謄本の写し　③代表者の印鑑証明書　④完納証明書
個人の場合　①明和町小規模修理・修繕および業務委
託契約希望者登録申請書（様式第１号）　②身分証明
書　③完納証明書
※謄本の写し 、各種証明書は３か月以内に証明され
たもの
※申請書は企画財政課窓口で配布および企画財政課
ホームページでダウンロードできます。

　引っ越し等による住所の異動があるかたは、転出・
転入の手続きをする必要があります。住所の異動届は、
国民健康保険・国民年金・選挙人名簿への登録につな
がる大切な手続きです。

▶と　き　 毎月 
※転入届の際には、マイナンバーカードまたはマイナ

引っ越し後の市区町村
〈転入した日から１４日以内〉
転出証明書を添えて、
転入届を提出

※転入届の際には、マイナンバーカードまたはマイナ

引っ越し
明和町
〈転出前〉
転出届を提出し

転出証明書を受け取る
⇒

｜ 　2019－39

問　健康づくり課健康づくり係　内線１７３問　中央公民館　☎８４－４４９１

▶変更日　4月1日（月）～　

問　総務課安全安心係　内線２１２

　４月１日に、東武鉄道伊勢崎線第３０３号踏切道が
閉鎖予定であることから、現行路線が一部通行不可と
なるため、「館林・板倉北線」および「館林・明和・
板倉線」の２路線は館林駅止まりとし、館林駅東口～
公立館林厚生病院までの往復区間は廃止となります。
　公立館林厚生病院へ行かれるかたは、館林駅から無
料で運行している「厚生病院シャトルバス」を利用し
てください。

　　　　　毎週月曜・水曜・金曜日（長期休み中を除く）
　　　　　授業終了～完全下校　
▶ところ　各小学校の教室等

対　象　町内小学校の全児童
内　容　学習・伝承遊び・地域のかたとの交流等
指導者　協働活動支援員・協働活動サポーター
帰宅方法　自主帰宅
費　用　傷害保険料（年間８００円）
申込期限　４月１日（月）
申込方法　小学校で配付される申込書に、傷害保険料
を添えて中央公民館へ申し込む。

　４月から乳幼児健診・１歳６か月健診・３歳児健診、
５歳児健診の受付時間が３０分早く終了します。

※各健診の日程については母子保健事業予定表等を確
認してください。

▶と　き　4月10日（水）から開始　
▶受付時間　１３：００～ 13:30　

▶ところ　保健センター

板倉東洋大前駅西口

館林駅東口

厚生病院前

斗合田

薬王寺前

下江黒

第２浄水場入口前

町営住宅前

※館林駅東口から厚生病院シャト
ルバスが無料で利用できます。

　放課後に小学校の教室等を活用し、学習・伝承遊び・
地域のかたとの交流等を実施し、子ども達の安全・安
心な居場所をつくります。　　　　　

館林・明和・板倉線
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　２月３日、子ども会が中心となり各地区の道
路に捨てられている空き缶、ペットボトルなど
の、ごみを拾う道路清掃を行いました。
　参加した新里の亀田温

はるせ

惺さんは「前回はたく
さんあったのに今回は空き缶やごみが少なくて
きれいで良かった」と話していました。

道路清掃「空き缶拾い」

　２月２５日に役場、２６日にスズカケで不審
者対応訓練が行われました。職員がサスマタの
使い方や１１０番通報の流れを学び、危機意識
を高めました。
　スズカケの子どもを狙った不審者対応訓練は
概ね良好と警察担当者から講評がありました。

不審者侵入に備え訓練

　２月１７日、日本キャンパックホー
ルにおいて元宮崎県知事でタレントの
東国原英夫さんを講師に迎え、町民文
化大学教養講座が開かれました。人生
経験から「笑いも、政治も人を幸せに
する共通点がある」とユーモラスに語
り会場の笑いを誘っていました。

町民文化大学教養講座

｜ 　2019－311

　１月２６日、ふれあいセンターポプラとふれ
あいセンタースズカケで、町制施行２０周年記
念事業「あなたの夢叶えます（おかしのいえを
つくりたい）」が実施されました。
　お菓子の家のお披露目、お菓子のつかみ取り、
風船の配布にたくさんの来場者が訪れました。

　２月１１日、Ｂ＆Ｇ海洋センターでカヌー体
験会が行われました。この体験会は毎回好評で
この日２３人が参加し、交代でカヌーを漕いで
いました。
　参加した山口さんは「漕いで前に進んでいく
のが楽しい」と話していました。

　平成３０年度群馬県広報紙コンクールで「広
報めいわ」１０月号が町村の部で最高賞の１席
に選ばれました。
　今後も町民のかたに取材の協力や情報提供な
どをしていただき、読みやすい紙面づくりを目
指していきます。

　２月２４日、社会体育館で体育協会主催第１
回町民なわとび大会が開かれました。
　未就学児の部から一般の部まで７部門にのべ
２１９人がエントリーしました。
　２分間に連続で飛べた最高回数は、５２３回
でした。

第１回町民なわとび大会

群馬県広報紙コンクール

カヌー体験会

おかしのいえをつくりたい
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　町では病気や病
気回復期のお子さ
んを預かる病児保
育事業を実施して
います。
　利用する場合は
事前に登録が必要

ですので介護福祉課へ印鑑を持参し手続
きしてください。
※登録は毎年度必要です。更新されるか
たは忘れずに手続きをしてください。
対　象　町内在住の生後３か月から小学
３年生までのお子さん
実施施設　こやなぎ小児科病児保育室
「ぱんだ」
館林市富士原町１１７４－１８
（☎７８－７３９１）
保育時間　月曜～金曜日（祝日除く） 
８: ００～１７: ３０
定　員　１日６人（事前に予約が必要）
保育料　２, ０００円
（利用世帯の条件により減免措置あり）
問合せ先　介護福祉課福祉係

　町ではスポーツの振興を図るため、壮
行金を交付します。
（１人につき年間一度限り）
対　象　町内在住・在学・在勤者の団体
または個人
※各スポーツ競技で県大会を勝ち抜いて
関東大会以上に出場したかた
申込方法　中央公民館へ直接申し込む。
問合せ先　中央公民館
（☎８４－４４９１）

　町体育協会ではスポーツ振興を図るた
め、次の表彰規程により該当者を表彰し
ます。

対　象
①中学生以下で平成３０年度県大会で優
勝したかた、県記録を作ったかた、関東
大会以上に出場して優秀な成績（入賞）
を収めたかた
②高校生以上で平成３０年度関東ブロッ
ク大会以上に出場して優秀な成績（関東
大会３位以内、全国大会６位以内）を収
めたかた
③団体競技については、団体を個人とみ
なします。
表彰該当期間　平成３０年４月１日～
平成３１年３月３１日
※該当のかたは、中央公民館へ連絡して
ください。
問合せ先　中央公民館
（☎８４－４４９１）

　町では町民等の生命、身体または財産
を保護し、良好な生活環境の保全を図り、
安全で安心な地域社会を実現させるため
「明和町空家等対策計画」および「明和
町特定空家等判断基準」を策定しました。
　本計画では、所有者等による空家等の
適切な管理の促進を図るための施策や、
空家等跡地の活用の促進を図るための施
策を進めていきます。
　また本基準に基づき、管理不全な空家
等については特定空家等と認定し、適正
に管理するよう指導・措置を講じていき
ます。
※「明和町空家等対策計画」および「明
和町特定空家等判断基準」については、
町ホームページに掲載しています。
問合せ先　都市建設課企業立地推進室都
市開発係

　妊娠、出産、育児または介護を理由と
して退職したかたが、再び就業可能と
なった際に復職でき、退職前の勤務経験
が適切に評価・処遇される再雇用制度を

導入し、希望者を採用した事業主に助成
金を支給します。
※詳しくは、厚生労働省のホームページ
で確認してください。
支給額　再雇用人数・企業規模・生産性
により１人につき１９万円～４８万円
（継続雇用６か月後
と１年後の2回に分
けて半額ずつ支給）
※１企業５人まで
問合せ先　群馬労働
局雇用環境・均等室
（☎０２７－８９６－４７３９）

①サッカー教室
と　き　毎月第１・３土曜日　
９：００～１１：００
ところ　明和西小学校北校庭・利根川総
合運動場自由広場
対　象　年長～小学２年生
年会費　２，０００円（保険料含む）
②レスリング教室
と　き　毎月第２・４土曜日　
１６：００～１８：００
ところ　明和中学校体育館武道場
対　象　４歳～中学生
年会費　２，０００円（保険料含む）
③スポーツ吹矢教室
と　き　毎週木曜日　
９：３０～１１：３０
ところ　明和町中央公民館講堂・社会体
育館アリーナ
対　象　どなたでも参加できます
年会費　４，０００円（保険料含む）
①～③共通
期　間　４月～翌年３月
申込方法　３月２８日（木）までに会費
を添えて社会体育館へ直接申し込む。
申込・問合せ先　社会体育館
（☎８４－４６２６）※月曜日は休館日
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　町の来年度予算の概要等について説明
します。
と　き　３月２４日（日）
　　　　①１０：００～
　　　　②１４：００～
　　　　③１７：００～
ところ　①ふれあいセンタースズカケ
　　　　②日本キャンパックホール
　　　　③ふれあいセンターポプラ
申込方法　直接会場へお越しください。
問合せ先　企画財政課財政係

　町では、4月 1日以降から使用できる
「ごみ収集指定袋引換券」世帯分を 3月
下旬に世帯主あてに郵送します。
　平成３０年度の「ごみ収集指定袋引
換券」をお持ちのかたは、平成３１年 3
月３１日が引き換え期限になりますの
で、忘れずに販売店にて「ごみ収集指定
袋」と引き換えてください。
問合せ先　住民環境課環境保全係

　４月１日に下水道の供用開始区域の拡
大を予定しています。
下水道が使用できるようになった区域
千津井・田島・南大島・矢島・大佐貫地
区の各一部
　また、供用開始予定区域の関係図面を
都市建設課で３月１５日（金）から２９
日（金）まで縦覧できます。
下水道への接続工事　供用開始になった
地域のかたは、汲み取り式トイレの場合
は３年以内に公共下水道に接続すること
が下水道法に定められています。また、
浄化槽を使用されている家庭でも、浄化

槽をやめて公共下水道
に直結した水洗トイレ
に改造していただくこ
とになります。
問合せ先　
都市建設課下水道係

　福祉医療制度の重度心身障害者・高齢
重度障害者のかたの助成内容が変更にな
ります。　
変更開始　4月 1日（月）～
対　象　福祉医療費受給資格者証をお持
ちのかたで一定以上の障害を有するかた
内　容　重度心身障害者・高齢重度障害
者の区分のかたは食事療養費が自己負担
になります。ただし、減額認定証の提示
があった場合は、従来どおり助成の対象
になります。現在入院中または入院の予
定があるかたで減額認定証の対象となる
かたは、加入されている保険組合に交付
申請をしてください。また、減額認定証
を持っているだけでは助成の対象になり
ませんので必ず医療機関の窓口で提示し
てください。
※減額認定証とは　
　医療機関の窓口で提示することによ
り、入院時に支払う食事療養費の自己負
担額が減額されるもので、主に住民税非
課税世帯のかたが対象となります。
※国民健康保険、後期高齢者医療保険に
加入しているかたは健康づくり課で申請
してください。他の保険に加入している
場合は各保険組合に申請してください。　　　　
　医療費が増え続けるなか、制度を将来
にわたり持続可能に運営していくため、
皆さんのご理解をお願いします。
問合せ先　健康づくり課保険年金係　

　次世代育成
支援の観点か
ら、産前産後
の一定期間の
国民年金保険
料が免除され
る制度が始ま
ります。

対　象　「国民年金第 1号被保険者」で

出産日が平成３１年2月 1日以降のかた
免除される期間　出産予定日または出産
日が属する月の前月から４か月間（多胎
妊娠の場合は、出産予定日または出産日
が属する月の 3か月前から６か月間）
※出産とは妊娠８５日（4か月）以上の
出産をいいます。（死産、流産、早産さ
れたかたも含みます）
申請方法　4月 1日（月）以降に、申請
書を健康づくり課に提出
（出産予定日の６か月前から申請するこ
とができます）
※申請書類は４月１日から、健康づくり
課または年金事務所の窓口に置かれま
す。また、日本年金機構ホームページか
らダウンロードもできます。
手続きに必要なもの　母子健康手帳（出
産前に申請する場合）、身分証明書（免
許証等）、認印、年金手帳
※その他、被保険者と子が別世帯の場合
は出生証明書および親子関係のわかる書
類も必要です。
問合せ先　健康づくり課保険年金係また
は、太田年金事務所（☎４９－３７１６）

　産後のママの
不安や疲れを解
消し、安心して
子育てができる
よう、心身のケ
アや休養等の支
援を行う産後ケ
アがあります。
　3月 1日から
鈴木助産院にて産後ケアが受けられるよ
うになりました。
利用できる施設（予約制）
①公立館林厚生病院
（館林市成島町２６２－１）
火曜日・木曜日（不定期）
９：３０～１７：３０
②鈴木助産院
（太田市丸山町２５０－７） 
月曜～土曜日（祝日・年末年始等を除く）
９：３０～１７：３０
①②共通
対　象　生後２か月未満の乳児と母親
料　金 ２, ０００円／日（昼食代込み）
利用回数　５回まで
問合せ先　健康づくり課健康づくり係
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　「病気を抱えて息子とともに楽しく生
きる」をテーマに精神保健研修会を開催
します。
と　き　３月２０日（水）　
１３：３０～１５：３０
ところ　館林保健福祉事務所
館林市大街道１－２－２５
講　師　諸田恭子さん
定　員　６０人（先着順）
費　用　無料
問合せ先　館林邑楽精神障がい者家族会
（たけのこ会）事務局　若草作業所　
（☎７２－７１５９）

　「めざせ！健康長寿」
～心身共にいきいきとした生活を～
と　き　４月１３日（土）１４：００～
ところ　館林市文化会館　大ホール
対　象　どなたでも参加できます。
内　容　健康長寿をテーマとした講演・
認知機能の向上と健康延伸に役立つ最適
運動等を取り入れた講演
定　員　１, ０００人（申し込み不要）
参加費　無料

問合せ先　医療法人康生会（社団）つつ
じメンタルホスピタル地域医療連携室　
（☎５７－６３６６）

　平成３０年中県内においては、約
３２０人のかたが自ら命を絶っていま
す。「誰も自殺に追い込まれることのな
い社会」の実現に向け、一人ひとりが悩
んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞
いて、必要な支援につなげ、地域全体で
見守りの意識を持つことが大切です。
こころの健康相談統一ダイヤル　
☎０５７０－０６４－５５６　　　
開設時間　月曜～金曜日
９：００～２２：００
（祝日、年末年始は除く）

約３分間の健康講話が聞けます
☎０２７－２３４－４９７０
４月
月曜　倦怠感を感じたら
火曜　ユマニチュードと呼ばれるケア
水曜　インプラントはどのくらいもちま
　　　すか？

木曜　過換気症候群
金曜　金属アレルギー
土曜・日曜　頭皮のかゆみをケア
直接相談タイム（歯科）
と　き　４月１０日（水）　
１９：３０～２１：００
※テープ音声でなく、歯科医師が直接質
問に答えます。

明和町土地開発公社　　２月１５日執行
平成３０年度　明和東部工業団地造成事
業　測量業務委託
場　所　　　　下江黒外地内
予定価格　　　２２，６００千円
落札価格　　　２０，７００千円
業　者　　　　技研コンサル㈱

平成３０年度　明和矢島地区造成事業　
測量業務委託
場　所　　　　矢島地内
予定価格　　　９，１２０千円
落札価格　　　８，３００千円
業　者　　　　技研コンサル㈱

※予定・落札価格は税抜き金額です。

町で行われたスポーツ大会等の結果をお知らせします。
入賞者は次のとおりです。（敬称略）

明和町土地開発公社　　２月１５日執行

第１１回
町民バスケットボール大会町民バスケットボール大会

優　勝 LEGOLAS
準優勝 ミラコスタ
第３位 Wings

BURST

   

第３４回
協会杯争奪バレーボール大会

優　勝　キャッツ愛

第１回
町民なわとび大会

部門 優勝者
未就学児 奥澤　立稀
小学生低学年 増田　彩子
小学生高学年 坂巻　希音
中学生 矢部　太雅
一般 高橋　聡子
親子 沖　直子・湊一朗
大なわとび 田島子ども会
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と　き　４月１日（月）から
（以降抽選により再契約可）
利用場所　明和町新里地内　役場南側
募集区画　２区画　
利用面積　３０㎡／区画　
利用料金　年額３, ０００円／区画
対　象　町内に住所を有する農業者以外
のかた
申込方法　産業振興課窓口にある利用申
込書に記入し、３月２５日（月）までに
産業振興課へ直接申し込む。　
申込・問合せ先　産業振興課農政係

　群馬県を訪れるかたに対して「お・も・
て・な・し」に取り組んでみませんか。
　ぐんまウエルカムサポーターズに登録
するとぐんまちゃんのピンバッチか缶
バッチをプレゼントします。
登録方法　産業振興課窓口で登録してく
ださい。
問合せ先　産業振興課商工係

と　き　４月８日、５月１３日、６月
１０日、７月８日、８月５日（全月曜日）
小・中学生　１８：００～１９：００
一　般　　　１９：３０～２０：３０
ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
対　象　小学４年生以上の明和町在住・
在勤のかた、Ｂ＆Ｇ海洋センター利用者
※技能検定合格者は、後日開催する利根
川カヌーツーリングに参加できます。
内　容　パドリングの方法、乗艇・降艇
の方法等のカヌー基本技術
申込期限　３月２２日（金）
申込方法　Ｂ＆Ｇ海洋センターへ直接申
し込む。

※申込者多数の場合は抽選とし、町内新
規申込者を優先します。
費　用　１回につき　大人３００円、高
校生２００円、中学生以下１００円
申込・問合せ先　Ｂ＆Ｇ海洋センター
（☎８４－５５１１）

　咲き誇る桜の下で、文化協会による春
の訪れを祝う集いを開催します。
と　き　４月６日（土）
１０：００～１４：００
ところ　ふるさとの広場西側
※雨天の場合　日本キャンパックホール
内　容　加盟団体の発表、参加団体の活
動体験、甘酒無料配布、食べ物各種販売
問合せ先　明和町文化協会事務局（日本
キャンパックホール内）
（☎８４－５５５５）

①新田団地 A棟（南大島１１３０－ 1）
１ＤＫ　（１戸）
１７, ８００円～３５, ０００円／月
②上江黒団地 B棟（上江黒１６９－ 1）
３ＤＫ　（１戸）　※単身による入居不可
１６, ６００円～３２, ７００円／月
※家賃は、入居者の収入や世帯状況によ
り決定します。
入居資格　現在住宅に困窮しており、親
族と入居予定、または高齢者世帯や障害
のあるかた
※町営住宅に入居できるかたについて
は、収入制限等の要件があります。詳し
くは、都市建設課へ問い合わせください。
①②共通
選考方法　入居申込者多数の場合は、抽
選により選定します。
申込期間　3月１１日（月）～２５日（月）
（ただし土曜・日曜日、祝日を除く）
８：３０～１７：１５
申込方法　入居申込書およびその他必要
書類を都市建設課へ提出してください。

詳しくは問い合わせください。
問合せ先　都市建設課企業立地推進室　
都市開発係　

募集科目・定員　
①建築科（３年間）２０人
②造園科（２年間）２０人
訓練時間　火曜・金曜日の１９：００～
２１：２０、および日曜日（月２回程度）
入校資格　義務教育終了者で、建築業お
とび造園業で現在働いているかた
終了者の特典　２級技能検定を受検する
場合、学科試験免除等
申込方法　４月３０日（火）までに館林
地区高等職業訓練校へ申し込む。
申込・問合せ先　館林地区高等職業訓練
校（☎７３－８２８２）

入居可能日　7 月 1日（月）
入居資格　現在住宅に困っているかた
※収入制限等があります。
※詳しくは募集案内または県住宅供給公
社ホームページをご覧ください。
申込期間　4月 1日（月）～１８日（木）
申込用紙・募集案内配布場所　都市建設
課、館林市役所、県住宅供給公社等
※県住宅供給公社では、土曜・日曜日も
配布します。
その他　公開抽選で選定します。
※随時申し込みを受け付けている団地も
あります。
申込・問合せ先　県住宅供給公社
（☎　０２７－２２３－５８１１）　
（FAX０２７－２２３－９８０８）

　防衛省では自衛官を募集しています。
募集種目
①予備自衛官補（一般・技能）
②自衛隊幹部候補生
受付期限
①予備自衛官補　４月１２日（金）
②幹部候補生　5月 1日（水）
問合せ先　自衛隊群馬地方協力本部太田
出張所（☎４５－５５６９）
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　ふれあいセンターでは、様々なイベントを開催します
ので、ぜひ参加してください。

休館のお知らせ　
　館内清掃のため一日臨時休館となります。
ポプラ　　３月２１日（木）
スズカケ　３月３１日（日）

（☎５０－１６０５）

日付 時間 内容

3/15（金） 13：30～ 15：00 オレンジカフェ・スズカケ

3/30（土） 10：00～ 11：15
来館者５万人到達セレモニー
ふれあいコンサート第４弾

（☎５５－８７１６）

日付 時間 内容

3/26（火） 9：30～ 12：00 そばうち教室

3/27（水） 10：30～ 12：00 ハーバリウム体験教室

介護福祉課

すくすく広場（スズカケ）
　家で毎日使うタオル。手
を洗うのが楽しくなるよう
なオリジナルタオル掛けを
作りませんか。作るのはと
ても簡単★どんなタオル掛
けが完成するかな？

　ふれあいセンターのキッズスペースを利用してイベン
トを開催します。皆さんの参加をお待ちしています。

にこにこ広場（ポプラ）
　４月のカレンダーは「ぬ
りえ」をすると完成。
好きな色でメイちゃんを
塗ってオリジナルメイちゃ
んカレンダーを作りましょ
う♪

製作期限　４月９日（火）

気
を
つ
け
よ
う
！

高
齢
者
の
や
せ
と
低
栄
養

　
食
と
栄
養
は
健
康
長
寿
に
大
き
な
役

割
を
果
た
し
ま
す
。
日
本
人
の
食
と
栄

養
の
課
題
は
、
各
世
代
間
で
大
き
な
違

い
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
高
齢
者
世

代
で
は
や
せ
と
低
栄
養
が
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
や
せ
や
栄
養
不
足
は
、
骨

粗
し
ょ
う
症
や
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
※１
、
認

知
症
の
発
症
リ
ス
ク
を
上
昇
さ
せ
ま

す
。
近
年
、
高
齢
者
の
食
生
活
に
は
変

化
が
見
ら
れ
て
お
り
、
外
食
や
市
販
弁

当
等
の
占
め
る
割
合
が
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
。
食
と
栄
養
を
語
る
う
え
で
、

核
家
族
化
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化

は
切
り
離
せ
ま
せ
ん
。
高
齢
者
の
適
切

な
栄
養
指
導
と
、
実
態
に
即
し
た
食
生

活
の
改
善
が
必
要
で
す
。

食
事
調
査
に
協
力
く
だ
さ
い

　
町
で
は
、
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ

ン
タ
ー
と
協
力
し
、
町
民
の
食
事
調
査

を
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
食
事
調
査
に
協

力
し
て
く
だ
さ
い
。

対
　象
　
在
宅
で
あ
る
程
度
自
立
し
て

い
る
65
歳
以
上
の
か
た
。

調
査
内
容

①
自
宅
で
１
日
分
の
食
事
に
つ
い
て
食

品
、
調
味
料
の
重
さ
を
測
定
。

②
普
段
の
食
事
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
。

③
事
前
説
明
会
時
に
身
長
、
体
重
、

In Body

※２
に
よ
る
身
体
組
成
測
定
。

　
食
事
調
査
に
協
力
し
て
く
れ
か
た
に

は
調
査
終
了
後
に
３
，
０
０
０
円
分
の

Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
と
、
食
事
調
査
に
必
要

な
物
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
ま
ず
は
事
前
説
明
会
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。（
要
申
込
）

申
込
・
問
合
せ
先

ポ
プ
ラ
　
(55)
８
７
１
６

役
場
　
(84)
３
１
１
１
（
内
線
１
５
５
）

ス
ズ
カ
ケ
　
(50)
１
６
０
５

※１
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
…
加
齢
や
疾
患
に
よ
り
筋
肉
量

が
減
少
す
る
こ
と
。

※２In Body

…
筋
肉
量
・
体
水
分
・
た
ん
ぱ
く
質
・

ミ
ネ
ラ
ル
・
体
脂
肪
等
を
測
定
で
き
る
体
成
分
分

析
装
置
。

※参加するには予約が必要なものもあります。
お気軽にお問い合わせください。

場　所 日　時

ポプラ ４月２４日（水）
９：３０～１１：３０

役　場 ４月２４日（水）
１３：３０～１５：３０

スズカケ ４月２５日（木）
９：３０～１１：３０

事前説明会の日程

｜ 　2019－317

スズカケ

ポプラ
オレンジカフェ

親子 de クッキング教室

　２月１１日、料理体験を通して親子のコミュニ

ケーションを図る「親子 de クッキング教室」が開

催され、参加した２２人の親子は、チョコレートや

あんこの入った蒸しパンを作りました。

　出来上がった蒸しパンを食べた天海理彩さんと美

祐さんの姉妹は「とても美味しくできたので、家で

お父さんと一緒に食べます」と話していました。

　２月１５日のオレンジカフェには常連さん男女

８人が集り、好みの飲みものとクッキーを前に職

員を交えて、認知症早期症状の気付く難しさを話

し合っていました。

　参加したかたは「自分の家族では変化に気づか

ない」と話していました。

チョコレートお菓子づくり教室

超ロング恵方巻きづくりに挑戦

　２月２日、子ども達や老人クラブなど約８０人

が、長さ６ｍ３５ｃｍの恵方巻きつくりに挑戦し

ました。豆まきや恵方巻きを食べ楽しい節分の行

事となりました。

　小学１年生の田島さんは「豆まきがいちばん楽

しかった」と話してくれました。

　２月１１日、チョレートお菓子づくり教室が開

かれました。吉永さん（町内在住「野いちご」所

属）の指導で小学生、高齢者１１人が参加してチョ

コカップケーキやチョコクランチを作りました。

　参加した女の子は焼き上がったお菓子を頬張ば

りながら、「友達と一緒につくるのが楽しかった」

と笑顔で話してくれました。
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図書館だより　　　　  問　日本キャンパックホール図書館　☎８４－５５５５

開館時間　９：３０～１８：１５　月曜休館日　※祝日の場合は開館し、翌日が休館。臨時休館あり。

こちらは消費生活センターです　  問　町消費生活センター　☎８４－３２９９

明和町消費生活センター　相談受付　 月曜～金曜日　９：００～１７：００（祝日・年末年始は休み）

～ ひとこと助言 ～  

　初めてスマートフォンを購入する際は、事前に、契

約していない人でも参加出来るスマートフォン教室等

を利用したり、周りの人に操作方法を聞いたりして、

自分に合っているかを確認してからにしましょう。

　契約の際に、光回線やタブレットなど目的以外の商

品やサービスを勧められても、内容がよくわからない

ときは断りましょう。

　一定の条件が認められた場合、契約を解除出来る

ケースもあります。契約を解除したいと思った時は、

すぐに携帯電話会社に申し出ましょう。

★不審に思ったら、明和町消費生活センターや警察に

ご相談ください。

館林警察署明和町駐在所（☎８４－２２００）

　友達がスマートフォンを使っているので
便利そうだと思い、携帯電話会社の店舗に
行った。使い方も何もかも分からないこと
を告げると、使い方を教えてくれるという
ので契約することにした。すると、スマー
トフォンの他に「画面が大きく便利だ」と
タブレットを、「まとめると安くなる」と光
回線や電気の契約を勧められ、よく分から
ないまま契約してしまった。しかし、スマー
トフォンもタブレットも使いこなせない。
　　　　　　　　　　　   　（７０歳代女性）

図書館映画サロン

と　き　３月２４日（日）
ところ　日本キャンパックホール　　
入場料　無料
【子ども向け映画】１０：３０～
　「しまじろうのわお！おはなし大特集！」
【一般向け映画】　１３：３０～　
　「嘘なんてひとつもないの」

たのしい読み聞かせ

と　き　３月１６日（土）　１０：３０～
　毎月第３土曜日に、無料で絵本の読み聞かせ
や工作等を行っています。
　今月は、絵本「かんけり」等の読み聞かせを
予定しています。他にもワクワクする絵本を用
意しています。
　お子さんを連れてぜひお越しください。

「独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第 326 号より」　

一  般  書 児  童  書

第
1
位

キラキラ共和国
小川 糸 / 著
幻冬舎

ドラえもん科学ワールド 
生命進化と化石の不思議
藤子 F 不二雄 /まんが

小学館

第
2
位

コーヒーが冷めないうちに
川口 俊和 /著
サンマーク出版

おしりたんてい　
いせきからのＳＯＳ
トロル /さく ･え
ポプラ社

第
3
位

君の膵臓をたべたい
住野 よる /著
双葉社

ドラえもん科学ワールド special
食べ物とお菓子の世界
藤子 F 不二雄 /まんが

小学館
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Commendation

　１月１７日、東京
都文京区の文京シ
ビックホールで、第
５９回交通安全国民
運動中央大会が行わ
れ、交通栄誉賞緑十
字銀賞として砂賀新

一さん（斗合田）が表彰されました。
　砂賀さんは平成１２年４月に館林交通
安全協会千江田支部の役員となり、平成
２９年６月からは明和支部長として活躍
しています。交通安全思想の発展に尽力
されている功績が認められ、今回の受賞
となりました。

静岡県の「掛川茶」販売中

●無料法律相談
と　き　４月１０日（水）１０：００～１２：００
ところ　役場
対　象　明和町民
担　当　森尻光昭弁護士
受付期間　４月１日（月）～８日（月）
住民環境課へ申し込みください（事前予約が必要）
●人権・行政・心配ごと相談
と　き　４月１５日（月）１０：００～１５：００
ところ　役場

　１月１３日、新春懇談会で町政功労者
表彰式が行われ（写真前列左から、始澤
昭さん、飯塚正弘さん、瀧靖雄さん）が
受賞されました。この賞は、明和町の地
方自治、産業、文化の振興、民生の安定、
その他町民の福祉の増進に多大な貢献を
されたかたを表彰するものです。

● 人口 11,318 人
前月比 ＋ 5 人
前年比 － 59 人
男性 5,688 人
女性 5,630 人

● 世帯 4,268 世帯
前月比 ＋ 4 世帯
前年比 ＋ 60 世帯

（平成 31年 2月 1日現在）

　２月１６日、東京笹川記念会館で行わ
れた第４回Ｂ＆Ｇ全国指導者会総会にお
いて明和町Ｂ＆Ｇ海洋センターは、水泳
教室・カヌー教室等・日頃の指導実績が
Ｂ＆Ｇ財団に認められて、指導者会褒賞
を受賞しました。
　今後も皆さんに愛される施設運営を行
いますのでご利用お待ちしています。

挽きたてホットコーヒー    
　3 種類から選べるドリップコーヒー
定期販売
　毎週月曜・木曜日　いなり寿司・おこわ
　　　　　　　　　　コロッケ・アジフライ・からあげ
　毎週木曜日　パン・クッキー各種

営業時間　８：００～２０：００　毎週水曜定休日
問　メイちゃん家　（☎５１－６３８１）
　　ホームページ　https://meichanchi.jimdo.com

　メイちゃん家では、掛川深蒸し茶の他、緑茶パウダー
やティーバッグも販売しています。
　この機会にぜひご賞味ください。
掛川茶の特徴と飲み方
　深蒸し茶は通常よりも茶葉を長く蒸す製法で、色が濃
く茶葉の組織が崩れてさまざまな栄養成分をより多く抽
出できます。沸騰したお湯を湯のみに注いで少し冷まし
た後、急須に静かに注いで３０～６０秒ほど、お茶から
美味しい成分が出るまでじっくり待ってからお召し上が
りください。
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変更になる場合がありますので必ず電話してから受診してください。

救急テレホンサービス（☎ 73－5699）：受診可能病院を紹介しています。

  ◆夜間　夜間急病診療所　☎ 73－2313
　　　　  午後 7時～ 10時
　　　　  （日曜・祝日を除く）
　　　　  内科・小児科（要電話確認）
  ◆緊急　公立館林厚生病院　☎ 72－3140
　　　　  （内科系・外科系）

館林邑楽歯科保健医療センター
☎ 73－8818

午前 9時～正午（受付 １１：３０まで）

　●診療時間は、午前 9時～午後 5時
　●耳鼻科の診療時間は、午前 9時～午後 1時
　●内科系の※は、小児科のみとなります。

川村耳鼻咽喉科
☎ 72－1337

こやなぎ小児科※
☎ 80－2220

富士クリニック
☎ 20－1971

岡田整形外科
☎ 72－3163

－
横田胃腸科内科
☎ 72－4970

増田医院
☎ 82－2255

川島脳神経外科医院
☎ 75－5511

－
うえの医院
☎ 72－3330

黛泌尿器科内科医院
☎ 63－7800

新橋病院
☎ 75－3011

今村クリニック
☎ 70－2221

館林記念病院
☎ 72－3155

益田小児科※
☎ 62－5535

慶友整形外科
☎ 72－6000

板倉耳鼻咽喉科
☎ 80－4333

堀越医院
☎ 73－4151

三浦医院
☎ 62－2917

澤田皮膚外科
☎ 70－7703

－
松井内科医院
☎ 75－9880

阿部医院
☎ 62－5428

新橋病院
☎ 75－3011

広告面 広告面

広吿 広告内容に関する質問などについては、明和町役場企画財政課に直接お問い合わせください。
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広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面
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　このコーナーでは毎月明和こども園の活動や取り組み
を紹介しています。

　「家庭教育学級」は、ＰＴＡ役員会
で実施したい講座をあげ、その後保護
者の皆さんからアンケートをいただき
決定・開催しています。
　今年は「給食の試食会」となり、こ
ども園の栄養士による「幼児期の栄養
について」を学んだあと、給食を食べ
ました。話を聞きながらメモを取り、
センターで調理される給食を間近で見
て、食べて、保護者は「おいしい！」
「やってみたい」と話していました。
　幼児期に大切なことを学びつつ、今
後に繋がる講座となりました。

問　明和こども園　☎ 80－7711幼児期の栄養について学んでいる保護者

１０年後２０年後の自分は何をしていますか？

　ぼくの将来の夢はサッカー選手です。
海外で有名になり、日本代表にも選ば
れる選手になりたいです。

サッカー選手ダンサーテニス選手
　ぼくの将来の夢はテニス選手です。
理由は、錦織選手のような世界で活や
くする日本人になりたいからです。

　私の将来の夢はダンサーです。理由
は、世界で認められるようなダンスを
おどって有名になりたいからです。


