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各地区で暮らしを支える筋力トレーニングを実施中。ぜひ参加してください！ 
対象＝町内在住 55 歳以上　 費用＝無料

　「元気アップ教室」は、町民主体の健康づく
りの場として町に根付いてきました。教室は、
町の養成講座を受講した住民ボランティアの
指導者が、運営の主役を担っています。現在、
60 〜 90 歳代までの約 225 人が指導にあたり、
町内全 16 地区の公民館等で週１回、約 430 人
が汗を流しています。
　中心となるプログラムは、筋力向上を目的と
した「元気アップ（鬼石式）体操」です。この
体操は、動かないこと（生活不活発）による筋
力低下を予防するために、自宅でも取り組める
よう東京都立大学理学療法学科の浅川康吉教授
が考案。歩く、立つ、座る、またぐといった基
本動作のほか、高いところの物を取るといった
日常の動きに役立つよう工夫されています。
　教室では体操のほかに脳トレや歌、お茶会等
も行われており、住民の交流を深める場にも
なっています。町は「自分たちで健康づくりを

していこう」という住民の思いで広がってきた
教室に多くの方が参加するきっかけづくりとし
て出前講座等も実施しています。
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※川俣以外は毎週実施。８月は休みとなる場合があります

地区 曜日 時間 場所
斗合田 水 10：00 〜 11：00 斗合田集落センター
下江黒 火 13：30 〜 14：30 下江黒金剛院
上江黒 火 10：00 〜 11：00 上江黒区住民センター
千津井 火 10：00 〜 11：00 千津井集落センター

江口 火 13：30 〜 14：30 江口集落センター
田島 火 13：30 〜 14：30 田島公民館

南大島 火 10：00 〜 11：00 南大島農構改善センター
新里 木 10：00 〜 11：00 社会福祉会館
中谷 火 10：00 〜 11：00 中谷住民センター
梅原 金 ９：00 〜 10：00 梅原集落センター
川俣 第１・３金 ９：30 〜 11：00 ふれあいセンターポプラ
須賀 火 10：00 〜 11：00 須賀公民館
大輪 火 10：00 〜 11：00 大輪公民館

入ヶ谷 火 13：30 〜 15：30 入ヶ谷農耕改善センター
矢島 水 10：00 〜 11：00 矢島公民館

大佐貫 金 10：00 〜 11：00 大佐貫農耕改善センター

元気アップ教室　各地区スケジュール表
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日時＝６月 23 日 ㈫  9：30 受付、10：00 開会
場所＝日本キャンパックホール
対象＝町内在住の元気アップ教室に参加されたことがある方、参加してみたい方

　「元気アップ教室 20 周年 記念式典」では、講師に、元気アップ体操の考案者で
東京都立大学の浅川康吉教授をお招きし、記念講演を開催。また、舞台俳優で町ふ
るさと大使の千歳ふみさんと、作曲家として活躍する渡邉響子さんの幼なじみユ
ニット「心世界」によるミニコンサートも行います。ぜひお越しください！

　お口は全身の健康の入口です。ケアのポイン
トを学び、お口の機能の維持を図りましょう。
対象＝町内在住で 55 歳以上の方
費用＝無料
定員＝ 30 人程度
※エンジョイポイント対象事業

オーラルフレイル予防教室のお知らせ オレンジカフェで交流してみませんか？

ふれあいセンターポプラ
【奇数月の第３水曜日】５月 20 日、７月 15 日、

９月 16 日、11 月 18 日、令和９年１月 20 日
ふれあいセンタースズカケ

【偶数月の第３木曜日】６月 18 日、8 月 20 日、
10 月 15 日、12 月 17 日、令和９年２月 18 日
共通
時間＝ 14：00 〜 15：00
費用＝ 100 円（飲食代）
定員＝ 20 人程度
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日時 場所

６
月

９ 火 10：00 〜 11：00 上江黒区住民センター

16 火
10：00 〜 11：00 千津井集落センター
13：30 〜 14：30 田島公民館

17 水 10：00 〜 11：00 斗合田集落センター

19 金  ９：30 〜 10：00 ふれあいセンターポプラ
（川俣元気アップ）

25 木 10：00 〜 11：00 社会福祉会館
（新里元気アップ）

26 金  ９：00 〜 10：00 梅原集落センター

30 火
10：00 〜 11：00 南大島農耕改善センター
13：30 〜 14：30 江口集落センター

７
月

７ 火
10：00 〜 11：00 中谷住民センター
13：30 〜 14：30 入ヶ谷農耕改善センター

８ 水 10：00 〜 11：00 矢島公民館
10 金  ９：50 〜 10：50 大佐貫農耕改善センター
14 火 10：00 〜 11：00 須賀公民館

21 火
10：00 〜 11：00 大輪公民館
13：30 〜 14：30 下江黒金剛院

各地区スケジュール表

東京都立大学教授
健康福祉学部
理学療法学科
浅川 康吉 教授

　記念講演では「笑顔
で 介護予防！ ～ 健 康
寿 命 延 伸 の 秘 訣 ～」
をテーマにお話します。

　オレンジカフェ（認
知症カフェ）とは、認
知症の方とその家族、
地域住民、専門職等が
気軽に集い、交流や情
報交換を行うための場
です。介護や認知症に
関する相談等も実施し
ています。予約等は不
要ですので、気軽に参
加してください。

心
- shinsekai -

世界幼なじみユニット

舞台俳優・ふるさと大使
千歳  ふみ さん

ピアノ・作曲家
渡邉 響子 さん
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□使用できる窓口と証明書

□利用できる決済手段

窓口 対象となる証明書
住民環境課 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄（抄）本等

税務課 所得証明書、固定資産税評価証明書等

□併用不可　キャッシュレス決済と現金の併用はできません（1
手続につき 1 決済方法のみ）。
□チャージについて　役場窓口でのチャージ（入金）はできませ
ん。あらかじめ残高を確認してください。
□支払い回数　クレジットカードは「一括払い」のみとなります。
□取消について　決済直後であれば取消可能ですが、お客様都
合による取消・返金はいたしかねます。
□その他　システム障害時は現金のみのお取り扱いとなる場合
があります。
□変更の可能性　利用可能な決済手段や対象の手続きは、今後
変更になる場合があります。

各種証明書の発

行手数料の支払

いが便利になり

ました！
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利用にあたっての注意点

問＝住民環境課住民係（内線 142）、税務課住民税係（内線 113）

　役場の窓口で、現金を持ち歩かなくても手数料のお支払いが可能です。ぜひ、ス
マートで便利なキャッシュレス決済を利用してください。

が



5 ｜ 2026-5　広報めいわ

　町では、皆さんの子育てライフを経済面からサポートするため、対象
となるお子さんの年齢や家庭の状況に応じた 3 つの手当制度を用意し
ています。お子さんの未来を守るための大切な一歩を、町がしっかりサ
ポートします。

①児童手当 ②児童扶養手当 ③特別児童扶養手当

対象年齢 18 歳到達後の最初の３月 31 日まで（高校卒業相当）  20歳の誕生日の前日の属する月まで

対象者 子どもを養育している方 ひとり親家庭（離婚・死別等）で
あると認定された方

 一定以上の障がいがあると認定され
 た子どもを養育している方

手当額
（月額）

▪０〜 3 歳未満
15,000 円
▪３歳〜高校卒業相当
10,000 円
▪第 3 子以降
30,000 円
※ 22 歳到達後の最初の 3/31（大
学卒業相当）までの子どもを監護
している場合は、手当は支給され
ませんが数にカウント（要申請）

▪ 1 人目
全額支給　48,050 円
一部支給　11,340 円〜 48,040 円
▪ 2 人目以降加算（1 人当たり）
全額支給　11,350 円
一部支給　5,680 円〜 11,340 円
※受給者の所得に応じて手当額が
変動

▪１級　58,450 円
▪２級　38,930 円

支払月
※

偶数月 10 日
（支払月の前月・前々月分）

奇数月 11 日
（支払月の前月・前々月分）

４・８・11 月の 11 日
（支払月の前月から４か月分）

所得制限 なし あり

更新手続

原則  不要
※子どもと別居している等の事情
がある場合は６月中に手続きが必
要（該当者には案内を郵送）

毎年８月中 ８月 12 日〜９月 11 日

※振込日が金融機関休業日のときは、その直前の営業日に振込

全ての受給者には届け出義務があります！

①～③の方でいずれかに該当する場合
▪手当を受ける資格がなくなった
▪転入、転出をした
▪住所、氏名が変わった
▪振込口座を変更したい、変更した
▪対象の子どもと受給権者が別居になった

②・③の方でいずれかに該当する場合
▪同居する家族等に異動（転入・転出・転居
等）があった
▪受給権者または受給権者が同居する家族の
所得を修正した
▪受給権者または対象のお子さんが公的年金
等を請求・受給した

知っておきたい  子どものための手当

問＝健康こども課こども支援係（内線 172）

▼ 下記に該当する場合は、必ず手続きをしてください

手続きが遅れると手当の返還を求めることがあります
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税目 納付期限

　軽自動車税
　固定資産税第１期

6 月 1 日 ㈪

　国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者
を対象に、人間ドック検診費の一部を補助し
ています。
対象＝国民健康保険および後期高齢者医療加
入者。結果から特定保健指導対象となった場
合は、保健師等による生活習慣病予防の取組
を受けることが補助条件
※補助を受けた場合、基本けんしんを受ける
ことはできません

補助（上限）金額＝人間ドックは毎年度に１回
▪日帰り人間ドック　27,000 円
▪日帰り人間ドック＋脳ドック　30,000 円
▪１泊人間ドック　30,000 円
▪脳ドック（５年に１回）　15,000 円
持参＝人間ドックの結果、領収書、マイナン
バーカードもしくは資格確認書等
申・問＝ 9 年 3 月 31 日までに住民環境課保
険年金係まで申し込む（申請書は町 HP から
ダウンロード可）

８年度 人間ドック検診費の
一部を補助します！
住民環境課保険年金係　内線 144

８年４月１日現在 ( 前月比 )

人口 10,588 人 （－ 41）
    男性 5,335 人 （－ 12）
    女性 5,253 人 （－ 29）
世帯 4,452 世帯 （+2）

　町が実施する「集団けんしん」の予約が始
まります。早めの予約をお願いします。
予約開始日＝
６〜９月受診分　５月 19 日 ㈫～
10 〜 12 月受診分　８月 18 日 ㈫～
対象施設＝明和セントラル病院健診センター 
MediCheck、明和レディスクリニック
予約方法＝次のいずれかの方法で予約
① Web 予約　「明和町けんしん予約ナビ」
から

②電話予約　保健センターまたは住民環境課 
保険年金係（内線 144）

集団けんしんは
５月 19 日 ㈫から予約開始
保健センター　TEL 60 － 5917

明和セントラル病院 健診センターMediCheck 
日帰り人間ドック利用の場合

週間スケジュール（祝日は休み。定員になり次第終了）
基本けんしん・がん検診

（明和セントラル病院健診センター MediCheck）
月 火 水 木 金 土 日

午前・午後 第２・４土
曜日の午前

6/21、7/19、
10/4 の午前

子宮頸がん検診（明和レディスクリニック）
月 火 水 木 金 土 日

午前・午後 休診 午前
午後

第２・４土
曜日の午前 休診

日程は変更になる場合があります。「午後」のけんしんについ
ては、胃バリウム検診は受診不可。空腹時血糖値・空腹時中性
脂肪値の代わりに随時血糖値・随時中性脂肪値の測定になりま
す。また、40 歳以上の国民健康保険または後期高齢者医療保
険の被保険者は、けんしん案内に同封されている「はがき」か
ら予約ができます
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　7 月 1 日より、パスポートの申請手数料が
引き下げられます。これに伴い申請する方が
増加し、通常（約 2 週間）よりも交付に時
間がかかる可能性があるので、海外渡航を予
定されている方は余裕をもって早めに申請し
てください。
交付予定の確認は「パスけん」でいつでも確認！
　いつでもパスポートの受取可能日
を確認できます。

パスポート手数料引き下げ  申請はお早目に
住民環境課住民係　内線 142

　町では、皆さんの健康づくりを応援するため、
予防接種にかかる費用の一部を助成します。
おたふくかぜ予防接種
対象＝町に住民票がある満１～７歳未満（年
長児）の子ども
助成金＝１人１回　上限 8,000 円
持参＝母子健康手帳または医療機関が発行する
予防接種済証の「おたふくかぜ予防接種」とわ
かる領収書、振込先の口座がわかるもの

（8,000 円未満の場合はその金額を助成）
申＝接種した「あと」に町公式 LINE の各種
申請または保健センター窓口へ申請
帯
たいじょうほうしん

状 疱 疹予防接種（定期接種の対象者以外）
対象＝町に住民票がある 50 歳以上の方で、
この助成を初めて受ける方
助成金＝事前に申請して「専用の予診票」を
もらうと医療機関での支払いが安くなります

（ワクチンの種類は２つ）。
① 水痘（すいとう）ワクチン（１回接種） 
　▶ 4,000 円引き
② 帯状疱疹ワクチン（２回接種※）
　▶ １回につき 10,000 円引き
※１回目から２〜６か月あけて２回目を接種
申＝接種する「まえ」に町公式 LINE の各種
申請または保健センター窓口へ申請
骨
こつずいいしょく

髄移植後等の予防接種
対象＝町に住民票がある 20 歳未満の方で骨
髄移植等の治療により、これまでに受けた定
期予防接種の効果が期待できず、「再接種が
必要」と医師に判断された方
助成金＝町が定めた上限にかかった費用を支
払う
申＝接種する「まえ」に保健センター窓口へ
申請

予防接種の費用をサポートします
保健センター　TEL 60 － 5917

電子申請と窓口申請の手数料比較表
年齢（旅券種別） 6 月 30 日まで  ▶ ７月１日～

18 歳以上（10 年）
電子　15,900 円  ▶ 8,900 円
窓口　16,300 円  ▶ 9,300 円

18 歳以上（５年）
電子　10,900 円

 ▶　　廃止
窓口　11,300 円

12 ～ 18 歳未満（５年）
電子　10,900 円  ▶ 4,400 円
窓口　11,300 円  ▶ 4,800 円

12 歳未満（５年）
電子　  5,900 円  ▶ 4,400 円
窓口　  6,300 円  ▶ 4,800 円
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　近年の猛暑を踏まえ、来場者の安全確保
のために「令和８年度 明和まつり」の開
催時期を８月から９月へ変更します。
日時＝９月 12 日 ㈯
※荒天の場合は、花火のみ 19 日 ㈯に実施
場所＝ふるさとの広場

「令和８年度 明和まつり」は
９月 12 日 ㈯に開催します
産業振興課商工係　内線 124

　海洋センターでは「第 28 回水泳記録会」
を開催します。また、機械メンテナンスの
ため５月 31 日 ㈰は臨時休館となります。
日時＝６月 21 日 ㈰
※一般遊泳不可。開放は 13：00 〜を予定
場所＝ B&G 海洋センター
対象＝小学生以上
費用＝無料
申・問＝５月 30 日 ㈯までに B&G 海洋セ
ンターへ直接または FAX で申し込む
※月曜は休館日

機械メンテナンスのため
５月 31 日 ㈰は臨時休館

海洋センター 
水泳記録会を開催します
B&G 海洋センター　TEL   84 － 5511

　軽自動車税の納付状況がオンラインで確
認できる「軽自動車税納付確認システム（軽
JNKS）」の運用により、軽自動車の車検の
際、納税証明書の提示は原則不要です。
※納付直後でシステムへの納付情報が反映
されていない場合は、今までどおり紙の納
税証明書が必要となる場合があります

車検時に
納税証明書は不要です！
税務課収納係　内線 113

　町の中央公民館や老人福祉センターの老
朽化に伴い、今後の整備方針を一緒に考え
ていただける委員を募集します。あなたの
声をまちづくりに活かしてみませんか。
募集人員＝２人（応募多数の場合は抽選）
応募資格＝町内在住の 20 歳以上（５月 10
日現在）で地域交流施設整備事業に関心が
あり、平日日中の会議（年４回程度）に出
席が可能な方
任期期間＝２年間（予定）
申・問＝５月 29 日 ㈮までに応募用紙（介
護福祉課窓口または町 HP で配布）に必要
事項を記入の上、介護福祉課福祉係または
郵送で申し込む

（仮称）地域交流施設整備検討
委員会の委員を募集します
介護福祉課福祉係　内線 152
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　永年、民生委員・児童委員として地域福
祉の向上にご尽力された五月女元子さん（中
谷地区）が「民生委員・児童委員 厚生労働
大臣特別表彰」および「永年勤続退任民生
委員・児童委員表彰」を受賞されました。
　五月女さんは、５期 15 年にわたり住民の
相談役として親身に寄り添い、地域福祉の
増進に大きく貢献されました。

　4 月 1 日、明和町教育委員会教育長に小
林浩子氏が就任しました。小林教育長は、
平成 3 年に太田市の中学校教員に着任し、
以降、小学校 11 年、中学校 16 年、行政に
5年勤務。その後、東部教育事務所管理主監、
所長を務められました。就任にあたり「これ
までの経験を生かし、子ども達や地域のた
めに誠心誠意努めて参りたい」と語りました。

明和町初の女性教育長に
小林浩子氏が就任
学校教育課　内線 243

第 20 回 明和町近県 ピーチバレーボール大会
日時＝６月 14 日 ㈰ ８：00 受付、８：30 開会式
場所＝山幸アリーナ明和、明和中学校体育館
対象＝高校生以上（近隣市町村の方も可）
高校生は保護者の同意が必要
費用＝ 1 チーム　1,000 円
申・問＝ 5 月 31 日 ㈰までに山幸アリーナ明和
窓口へ費用を添えて（現金書留可）申し込む

第 29 回 町民ゴルフ大会
日時＝ 6 月 25 日 ㈭ ８：26 ～
場所＝渡良瀬カントリークラブ
対象＝成人（町外も可）
定員＝ 56 人
費用＝ 500 円（別途プレー代金が必要）
申・問＝ 5 月 12 日 ㈫ から山幸アリーナ明
和窓口へ費用を添えて申し込む

ピーチバレーボール・ゴルフ大会 参加者を募集
山幸アリーナ明和　TEL 84 － 4626

厚生労働大臣特別表彰を
受賞されました
介護福祉課福祉係　内線 152

先着順。チーム上限数および定員数になり次第終了



日本キャンパックホール図書館  TEL 84-5555  FAX 84-5580
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図書館の案内
開館時間＝９：30 ～ 18：15
対象＝利用者カードを持っている方
冊数・点数＝合計５点まで（DVD・ビデオは
２点）
貸出期間＝ DVD・ビデオは１週間、その他
は２週間
対象資料＝本、紙芝居、雑誌（最新号を除く）、
DVD、ビデオ
※利用者カードがない方も運転免許証・保険
証・学生証・マイナンバーカード等の提示で
カードの作成ができます。対象資料について
は貸し出し不可の場合もありますので、詳し
くは職員へ相談してください

古雑誌等無料配布
日時＝奇数月の第４日曜日 10：00 ～ 16：00

（なくなり次第終了）
１人５冊までとなります
※雑誌等は他人に売ったり、営利を目的とし
た行為は遠慮ください

❖ 楽しいよみきかせ ❖
日時＝５月 16 日 ㈯ 10：30 ～

絵本の読み聞かせ
　「だっこべんとう」など

❖ 入場無料！えいがサロン ❖
日時＝５月 24 日 ㈰

子ども向け　10：30 ～（上映時間 60 分）
「おかあさんといっしょスペシャルステージ

み〜んな カラフル」
大人向け　13：30 ～（上映時間 120 分）

「正体 SHOTAI」

　下江黒土地改良区が農業農村整備優良地
区コンクールで農林水産大臣賞を受賞しまし
た。水稲から野菜への転換や全地権者合意
による農地中間管理権 100％設定という高い
組織力が全国の模範として評価されました。
柿沼理事長は「地域の絆の賜

たまもの
物。この大地

を次世代へ繋ぎたい」と喜びを語りました。

下江黒土地改良区が全国最高賞
「農林水産大臣賞」受賞

産業振興課農政係　内線 123

　株式会社日本キャンパックから東西小学
校の新 1 年生の入学記念品として、「探検
バッグ」が贈られました。寄贈された探検
バッグは、これからの学校生活で大切に活
用させていただきます。ありがとうござい
ました。

日本キャンパックから
探検バッグが寄贈されました
学校教育課総務係　内線 243
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　明和石田整形外科皮膚科ク
リニックによる健康講座を開
催します ( エンジョイポイント
対象）。
第１回「骨折予防教室」 日時
＝６月 15 日 ㈪　講師＝整形外
科　宮澤洋院長
第２回「帯状疱疹を防ぐため
に知っておきたいこと」 日時
＝６月 22 日 ㈪　講 師 = 皮膚
科　田村政昭院長
共 通　 時 間 ＝ 13：00 受 付、
13：30 〜 14：30 場所＝保健
センター　対象＝町内在住の
方　定員＝各 30 人程度　費用
＝無料　申・問＝６月３日 ㈬
までに保健センター（TEL   60 －
5917) へ電話で申し込む

日時＝毎週水曜日　全 25 回
６月３日〜 12 月２日（８月 12 日、
９月 23 日 は 休 み ）19：00 〜
21：00　場 所 ＝館林市総合福
祉センター　対象＝町内在住・
在勤で９割以上出席できる方
定 員 ＝ 入 門 編 25 人・ 基 礎 編
20 人（先着順。館林市、明和・
板倉町の計）　費用＝無料（テ
キ ス ト 代 4,290 円。 基 礎 編 受
講の方は購入不要）
申・問＝ 5 月 22 日 ㈮までに町
社会福祉協議会（TEL  84 － 4013）
へ直接または電話で申し込む

   
　明和公共下水道の事業計画
区域を、3 月 31 日に変更しま
した。変更後の事業計画は 14
年３月 31 日まで都市建設課窓
口で閲覧できます。
問＝都市建設課下水道係（内
線 135）

　障害者手帳等をお持ちの方
が使用する軽自動車は、一定
の要件を満たす場合、申請に
より軽自動車税の減免を受け
られます（障害等級により対
象外となる場合があります）。
持参＝身体障害者手帳等、運
転免許証、車検証、納税通知書、
マイナンバーカード（通知カード）
申・問＝６月１日㈪までに税
務 課 収 納 係（ 内 線
113）へ申し込む

　 自 動 車 税 は、 ス マ ホ 決 済、
地方税お支払いサイト、コン
ビニで納付可能です。通知書
が届かない場合は連絡してく
ださい。　問＝館林行政県税
事 務 所（ TEL  72 ー 4461）
または県自動車税事務
所（TEL  027－263 ー 4343）

◆ 下水道事業計画区域の
　   変更後の閲覧

お し ら せ

　熱中症は梅雨入り前から要
注意！今のうちから軽い運動
で汗をかく習慣をつけ、体を
暑さに慣れさせておくことが
大切です。こまめな水分補給
やエアコンで涼しく、体調が
悪い時は休むを基本に、今年
の夏を乗り切りましょう。
問＝保健センター（TEL   60 － 5917)

　 邑 楽 館 林 地 域 に あ る 企 業、
団体の労働組合が主催する連
合群馬「ふれあいフェスティバル
in めいわ」を開催します。ステー
ジでは「Menkoi ガールズ」等
が出演し、子ども達が楽しめる
体験コーナーもあります。
日時＝５月 24 日 ㈰ 10：00 〜
14：００（雨天決行）
場所＝ふるさとの広場
問＝連合群馬館林地域協議会

（TEL  75 － 5833）

◆ 軽自動車税の減免申請

◆ 手話にチャレンジしません
　  か？（全 25 回）

◆ 連合群馬ふれあいフェス
　  ティバルを開催します

◆ 熱中症対策！まずは暑さに
　  体を慣らしましょう

◆ 自動車税は
　  ６月１日までに！

◆ 骨折・帯状疱疹予防の
　  健康講座を開催します

募　　集



● ひとりで悩まないで……

みんなの人権 110 番：0570 － 003 － 110
子どもの人権 110 番：0120 － 007 － 110
女性の人権ホットライン：0570 － 070 － 810
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※価格は税抜き
　4 月 21 日執行 

学校教育課
令和８年度　明和中学校南校舎長寿
命化改修工事　実施設計業務委託
場所 = 新里地内
予定価格 =30,030 千円
落札価格 =29,000 千円
業者 = ㈱福島建築設計事務所

● 無料法律相談（住民環境課へ事前予約が必要）

日時＝６月 10 日 ㈬ 13：00 〜 16：00　場所＝役場　対象＝
町民　担当＝群馬弁護士会所属の弁護士　受付期間＝６月 1
日 ㈪ から先着６人

● 人権・行政・心配ごと相談

日時＝６月 15 日 ㈪ 10：00 〜 15：00　場所＝役場

入 札 結 果

　国税庁では国税局や税務署
で働く税務職員（国家公務員）
を募集します。
受験資格＝①４月１日におい
て高等学校または中等教育学
校を卒業した日の翌日から起
算して３年を経過していない
方および９年３月までに高等
学校または中等教育学校を卒
業見込みの方　②人事院が①
に準ずると認める方
試験日＝９月６日 ㈰※第２次
は 10 月 14 日 ㈬〜 23 日 ㈮で
指定する日
申・ 問 ＝ ６ 月 12 日 ㈮ ９：00
〜 24 日 ㈬（当日受信有効）ま
でに人事院人材局試験課（TEL 
03 － 3581 － 1554）または関東
信越国税局人事第二課試験係

（ TEL   048 － 600 － 3111） へ 申 し
込む

　第 64 回は、藤晴会〔三味線・
尺八〕を開催します。　
日時＝ 5 月 28 日 ㈭ 12：15 〜
場所＝役場庁舎ロビー
※内容が変更になる場合があ
ります。延期・中止は町公式
LINE 配信等でお知らせします
問 ＝ 総務課管財１
係（内線 214）

　山本一太県知事が全市町村
を訪問し、市町村や住民等の
声を聞き、地域の実情や現場
の思いをくみ取りながら、群
馬県の未来構想の実現に向け
た理解を広げることを目的に

「群馬県未来構想フォーラム　
2026」を開催します。
日時＝６月 10 日 ㈬ 17：00 〜
18：10
会 場 ＝ 明 和 メ デ ィ カ ル セ ン
タービル A 館
申＝二次元コードから申し込
む（先着順）
問＝県庁地域創生課（TEL   027 －
226 － 2361）

◆ 国税庁 税務職員を
　  募集します

◆ 未来構想フォーラム 2026
　  ６月、山本知事が来町

募　　集

読者アンケート⇒

（回答時間：約1分）

今月の「広報めいわ」はいかがでしたか？

ぜひ皆さんの声をきかせてください！

催 　　し

◆ 5 月 28 日
　  ロビーふれあいコンサート

１１

- -

Q１. 広報めいわの満足度は？

Q２. 今月号で一番興味深かった記事は？

Q３. 今後、広報で取り上げてほしいテーマや記事は？　等

毎月、質問の内容が変わります
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４月８日 / こども園
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消費生活センターからのお知らせ　　Consumer aff airs center

休日当番医 Doctor on duty
　必ず電話してから受診してください。また、電話が繋がりにくい場合や診察に時間を要する場合があります。

一般社団法人館林市邑楽郡医師会ホームページ

最新情報、住所等はこちらから▶

◆ 館林警察署明和駐在所  ℡   84－2200 　◆ 消費者ホットライン 188「いやや」
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洗剤や殺虫剤  ペットボトル詰め替えは厳禁！
　身近なペットボトルに、洗剤や殺虫剤等を移し替えていませんか？　飲料用
ペットボトルは口に運びやすいため、中身をジュースや水と勘違いし、誤って
飲んでしまう事故が多発しています。中には重篤な化学性肺炎を引き起こした
ケースもあり、大変危険です。

ひとこと助言

やめましょう： 洗剤や殺虫剤のペットボトルへの移し替え
守りましょう： 指定の容器で保管すること
確認しましょう： 身の回りに移し替えたボトルがないか
万が一誤飲した際は、すぐに医療機関を受診してください。症状がない場合も、迷わず
救急安心センター事業（＃ 7119）や日本中毒情報センターへ相談を。　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参照：国民生活センター

★５月は消費者月間　
テーマ：「見える情報 見えない仕組み　〜 AI 時代の消費者力を高めるために〜」

内科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

外科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

5/17
㈰

新井内科クリニック
大泉町仙石（TEL   20 － 1220）

多々良診療所
館林市西高根町（TEL   72 － 3060）

井上整形外科医院
板倉町板倉（TEL   82 － 1131）

5/24
㈰

ごが内科楡クリニック
館林市栄町（TEL   73 － 7587）

横田医院
館林市大手町（TEL   72 － 0255）

ふじの木整形・内科クリニック
板倉町飯野（TEL   91 － 4070）

5/31
㈰

いたくら内科クリニック
板倉町朝日野（TEL   70 － 4080）

たけい小児科・アレルギー科
館林市北成島町（TEL   76 － 2525）

〔小児科のみ〕

明和石田整形外科皮膚科クリニック
明和町新里（TEL   84 － 4646）

6/ 7
 ㈰

かさはら内科医院
邑楽町中野（TEL   55 － 2537）

おおかわらクリニック
（旧：小林内科医院）
邑楽町篠塚（TEL   88 － 8278）

しんじょう整形外科クリニック
館林市富士見町（ TEL   55 － 3623）

6/14
 ㈰

森下内科医院
館林市花山町（TEL   73 － 7776）

藤原医院
邑楽町明野（TEL   88 － 7797）

慶友整形外科病院
館林市赤生田町（TEL   49 － 9000）

6/21
㈰

加藤医院
邑楽町光善寺（TEL   89 － 1031）

こやなぎ小児科
館林市富士原町（TEL   80 － 2220）

〔小児科のみ〕

川島脳神経外科医院
館林市岡野町（TEL   75 － 5511）

歯　科
( 診療  9：00 ～ 12：00 )

受付　11：30 まで

館林邑楽歯科保健医療センター
館林苗木町（TEL   73 － 8818）

緊　急

公立館林厚生病院
館林成島町（TEL   72 － 3140）

〔内科・外科系〕

受診可能病院を紹介

緊急テレホンサービス
（TEL   73 － 5699）

耳鼻科
（診療 9：00 ～ 13：00）

5/17 ㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）

6/ 7 ㈰
川田耳鼻咽喉科医院

館林市仲町（TEL   72 － 3314）

6/ 21 ㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）
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〈発行〉明和町
〒 370 － 0795  群馬県邑楽郡明和町新里 250 － 1
TEL：0276 － 84 － 3111
FAX：0276 － 84 － 3114

\ ぜひフォローお願いします！/

明和町公式アカウント
各種ＳＮＳで
情報を発信しています！

　わたしのしょうらいのゆめは、
シーエーさんになりたいです。
　なぜかというと、えいごがい
えるようになりたいからです。

　ぼくは、おすしやさんになり
たいです。
　なぜかというと、おすしがだ
いすきだからです。

　わたしのしょうらいのゆめ
は、パンやさんです。
　なぜかというと、パンがすき
だからです。

 野本 紗
さ や

矢 さん 森尻 うた さん 帆足 日
ひ び き

々葵 さん

　町では、９年４月採用の職員を次のと
おり募集します。申込方法等
については町ホームページを
確認してください。
一般事務　昭和 62 年４月２日から平成
21 年４月１日までに生まれた方で、大
学、短大または高校卒業者（令和９年３
月 31 日までに卒業見込みを含む）の方
保健師　昭和 57 年４月２日以降に生ま
れた方で、保健師資格を有するか、令和
９年３月 31 日までに取得見込みの方

共通
募集人員＝若干名
試験日＝７月 12 日 ㈰
申＝６月 17 日 ㈬までに町 HP にあるフ
ォームから申し込む
問＝総務課総務係（内線 212・213）

９年度採用 町職員 
募集のお知らせ

学、短大または高校卒業者（令和９年３

　昭和 57 年４月２日以降に生ま
れた方で、保健師資格を有するか、令和れた方で、保健師資格を有するか、令和


