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特集特集     今年の暑い夏を乗り切る今年の暑い夏を乗り切る

町事業「おクール」
試験運行中！
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参考：気象庁
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2025年８月の最高気温（館林市）

40.2
最高気温

℃
最高気温（月平均）36.2℃

　気象庁の観測データによると、2025 年８月の
館林市（邑楽郡含む）における最高気温は、月平
均で約 36.2 度を記録しました。特に、８月上旬
から中旬にかけては 40 度を超える日もあり、観
測史上でも記憶に残る猛暑となりました。

　高温多湿な環境にいることで、体温調節機能がうまく働
かなくなり、体内に熱がこもった状態のことです。場合に
よっては、緊急搬送されたり、死亡することもあります。

熱中症とは？

【熱中症予防のためのポイント】

「熱中症警戒アラート」をチェック！
　「熱中症警戒アラート」とは、熱中症の危険性が
極めて高いと予想される際に発表される情報です。
このアラートが発表された日は、いつも以上に慎重
な行動が必要です。

□熱中症予防情報サイトでは、LINE
アプリを活用した熱中症特別警戒ア
ラート・熱中症警戒アラート・暑さ
指数の情報配信中

無理は無理は禁物禁物!!
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エアコンや扇風機で涼しくし、日差しをカーテンや簾で
防ぐ室内 ▶

外出 ▶

水分 ▶

健康 ▶

のどが渇く前に水や麦茶、スポーツドリンクで補給

よく寝て、バランスよく食べ、少しずつ暑さに慣れる

帽子や日傘を使い、日陰で休み、風通しのよい服を着る

省エネ  しながら熱中症予防 省エネ  しながら熱中症予防 省エネ  しながら熱中症予防 

帽子や日傘を使い、日陰で休み、風通しのよい服を着る



今年も猛暑今年も猛暑 省エネ  しながら熱中症予防 省エネ  しながら熱中症予防 

暑い夏も安全に  ９月末まで「おクール」を試験運行中！
　年々厳しくなる夏の暑さから子ども達を守るため、町職員が公用
車を使って児童を学校から家の近くまで送る支援事業「おクール」
を試験的に行っています。自宅まで距離のある児童を対象としたこ
の取り組みは、東小学校 10 人、西小学校 47 人が利用しています。

お出かけの際は…町の公共施設でひとやすみを

場所 時間 利用可能日
 明和町役場  ８：30 ～ 17：15  月曜～金曜（祝日を除く）
 ふれあいセンタースズカケ

 ８：30 ～ 21：30
 月曜～日曜日（9/20 ㈰を除く）

 ふれあいセンターポプラ  月曜～日曜日（9/27 ㈰を除く）
 保健センター  ８：30 ～ 17：00  月曜～金曜（祝日を除く）
 日本キャンパックホール  ９：00 ～ 22：00  火曜～日曜日（月曜が祝日の場合は火曜日が休館）
 中央公民館  ９：00 ～ 21：30  月曜～日曜日

 駅前プラザ「メイちゃん家」 月～金　８：00 ～ 20：00
 土日祝　９：00 ～ 17：00  月曜～日曜日

町のクーリングシェルター・クールシェアスポット一覧
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問＝学校教育課学校教育係（内線 243）

利用の際は、
各施設等のルールを守って
お過ごしください！

電気代の高騰が続く中、節電も大切ですが、何より優先すべきは皆さんの健康です

　危険な暑さから身を守るために、市町村が指定した冷房設備のあ
る施設です。熱中症特別警戒アラートが発表されたとき等に、どな
たでも無料で利用できる「暑さの避難所」として解放されます。

▪クーリングシェルターとは？

▪クールシェアとは？
　一人一台のエアコンの使用をやめ家族が涼しい部屋に集まった
り、公共施設や商業施設、自然の多いところ等、涼しい場所に出か
けて涼をシェアすることです。

暑さを無理に我慢せず
クーリングシェルターやクールシェアスポットを賢く活用！
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県未来構想フォーラム 2026

地域の未来 語り合う

　県内 35 市町村を巡る「群馬県未来構想フォ
ーラム 2026」が、６月 10 日に本町で開催さ
れました。会場には約 220 名もの皆さんが詰
めかけ、県の未来構想や本町のまちづくりに
ついて、熱心に耳を傾けていました。
　山本一太群馬県知事が登壇し、群馬県の目
指す未来像についてアツい講演が行われまし
た。続いて、冨塚基輔町長が明和町のさらな

る発展に向けた「まちづくり」のスピーチを行
いました。特に、地域活性化と住民サービス
の向上の両輪として不可欠な「稼ぐ力」をい
かに高めていくか、その重要性について力説
しました。その後行われた知事と町長による
対談や、来場者との意見交換会では、多くの
質問が寄せられ、貴重な意見共有の場となり
ました。

総務課政策室秘書係　内線 222

山本知事 × 冨塚町長
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　板倉町在住の松本喜市さんより、災害時
のペット避難用としてケージを寄贈していた
だきました。長年ブリーダーをされていた
経験から「明和町で活用してほしい」との
ご厚志をいただき、大切に活用させていた
だきます。
　この温かいご支援に対し、町から感謝状
を贈呈しました。誠にありがとうございます。

　町内に事業所を構える日興リカ株式会社
から今年も町内の小中学校へ、理科の授業
で使用する実験器具などを寄贈していただ
きました。経営企業部長の淵本泰嗣さんは

「子ども達に理科を好きになってほしい」
と話しました。寄贈していただいた教材は
大切に活用させていただきます。ありがと
うございました。

ペット用ケージを寄贈
板倉町の松本さん

総務課危機管理係 内線 216

小中学校に理科教材を寄贈
日興リカ株式会社 

産業振興課商工係　内線 124、学校教育課 内線 243

　５月 25 日、町は一般社団法人群馬県トラ
ック協会館林支部と「災害時における物資の
緊急輸送に関する協定」を締結しました。本
協定により、同支部の協力のもと、車両・人
員の確保や物資輸送等、緊急時の支援体制
がより強固なものとなりました。なお、本協
定は同支部としては３件目の締結となりま
す。

　締結式で冨塚基輔町長は「有事の際には、
この連携を最大限に活かし、迅速かつ安定し
た物資輸送に努めます」と強調。谷田川敏幸
支部長からも「万が一の際は、町と連携し速
やかに物資を供給したい」と心強い言葉をい
ただきました。

災害時の物資輸送を強化
県トラック協会館林支部と協定

総務課危機管理係　内線 216

東小／小型人体解剖模型 西小／簡易検流計

明中／冷陰極式クルックス管
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国民年金保険料の
免除申請を受付中です

　国民年金保険料の納付が経済的に困難
な方は、申請により免除や納付猶予を受
けられる場合があります。

対象＝国民年金１号被保険者（前年所得
が一定以下の方等）　※学生や障害年金
受給者等は、別の免除制度が適用される
場合があります
問＝住民環境課保険年金係（内線 144）、
太田年金事務所（TEL  49 － 3716）

介護保険負担割合証を
７月下旬に送付します

　８月１日からのサービス利
用に必要な「介護保険負担割
合証」を 7 月下旬に送付しま
す。これは、サービス費用の
自 己 負 担 割 合（1 割 ～ 3 割 ）
を示す大切な書類です。
届いたら必ず確認を！
▪保管　「介護保険被保険者証」と一緒
に保管してください。
▪ 提 示　 サ ー ビス 利 用 時、 ケア マ ネ
ジャーや事業所に必ず提示してください。
問＝介護福祉課介護保険係（内線 155）

各種交付・更新などの手続き

確認はおはやめに！

更新交付

福祉医療費を受給される皆さんへ　　更新

　福祉医療費助成制度の継続にあたり、対
象の方は下記の内容を確認してください。
母子・父子家庭区分の方
７月中に住民環境課へ申請が必要です。　
※８年１月１日以降に明和町へ転入された
方は、７年中の所得証明書が必要
重度心身障がい者・高齢重度障がい者区分
の方
７年中の所得額を確認し、対象の方へ 7 月
中に以下の書類を郵送します。
▪基準額以下の方　受給資格者証
▪基準額以上の方　受給資格喪失通知書

【所得制限について】本人、配偶者または
扶養義務者の前年所得が基準額を超えた場

合、資格喪失となり、９年７月 31 日まで
の医療費は自己負担となります。
　昨年資格喪失となった方で、７年中の所
得が基準額を下回った場合は、再度申請が
可能です。８月１日より所
得額基準の改定があります
ので、町ホームページを確
認してください。

共通
対象＝福祉医療費受給資格者　問＝住民環
境課保険年金係（内線 144）

未納のままにすると…
将来の年金受給資格に影響が出る可
能性があるため、ぜひ相談してくだ
さい

負担割合は、本人または同一世帯の
65 歳以上の方の所得に応じて決定
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法改正により従来の保険証は廃止され、
マイナ保険証での受診に移行されました。
7 月中旬以降、世帯主宛に資格情報のお知
らせまたは資格確認書を郵送しま
す。詳しくは町ホームページを確
認してください。

　これまで「資格確認書」が発行されてい
ましたが、今年からはマイナ保険
証の利用状況に応じて、書類を郵
送します。
▪マイナ保険証を日常的に利用されている
方　「資格情報のお知らせ」が郵送されま
す。これまで通り、医療機関を受診する際
はマイナ保険証を提示してください。
▪マイナンバーカードを持っていない・マ
イナ保険証を利用したことがない方　これ
までと同様に、青色の「資格確認書」が郵
送されます。受診の際は、この資格確認書
を窓口に提示してください。

更新
資格情報のお知らせ・資格確認書の更新
国民健康保険と後期高齢者で交付基準が異なります

介護保険施設の食費・居住費の軽減について

利用者負担段階 対象要件

第１段階

世帯全員（世帯分
離をしている配偶

者を含む）が
住民税非課税

老齢福祉年金受給者、生活保護受給者 かつ、預貯金等の合計が 1,000 万円以下（夫婦は 2,000 万円）

第２段階 本人の年金収入額とその他の合計所得金額の
合計額が年額 82 万６千５百円以下の方 かつ、預貯金等の合計が 650 万円以下（夫婦は 1,650 万円）

第３段階① 本人の年金収入額とその他の合計所得金額の
合計額が年額 82 万 6 千 5 百円超 120 万円以下の方 かつ、預貯金等の合計が 550 万円以下（夫婦は 1,550 万円）

第３段階② 本人の年金収入額とその他の合計所得金額の
合計額が年額 120 万円超の方 かつ、預貯金等の合計が 500 万円以下（夫婦は 1,500 万円）

交付

　特別養護老人ホーム、介護老人保健施
設、介護医療院、ショートステイを利用す
る際、一定の要件を満たす方
は、食費と居住費の負担が軽
減されます。対象となる方は、
利用する月中に「介護保険負
担限度額認定証」の交付申請
を行ってください。
　すでに認定証をお持ちの方も、8 月から
適用となる認定証の交付申請が必要です。

申請月分から適用　軽減措置は申請した月
からの開始となります。遡っての適用はで
きません。　持参＝▪介護保険負担限度額
認定申請書（介護福祉課窓口で配布）　■
本人と配偶者のマイナンバーがわかるもの

（マイナンバーカード等）　■本人と配偶者
の資産がわかるもの（預貯金通帳の写し等）　
■来庁される方の身分証明書（運転免許証
等）　申・問＝介護福祉課介護保険係（内
線 154）

国民健康保険加入の皆さんへ 後期高齢者医療制度加入の皆さんへ

共通　問＝住民環境課保険年金係（内線 144）
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税目 納付期限

固定資産税　第 2 期
国民健康保険税（普徴）第 1 期
後期高齢者医療保険料（普徴）第１期
介護保険料（普徴）第 1 期

７月 31 日 ㈮

８年 6 月１日現在 ( 前月比 )

人口 10,560 人 （－ 12）
    男性 5,303 人 （－ 17）
    女性 5,257 人 （＋５）
世帯 4,443 世帯 （－８）

　町では、第９期 明和町高齢者福祉計画を
見直し、新たに第 10 期 明和町高齢者福祉計
画を策定します。
　高齢者を支える福祉サービス・介護サービ
スの提供体制の整備や、生きがいづくり・健
康づくり等を、地域で計画的に推進するため
の方策等を一緒に検討してくれる委員を募集
します。

応募資格・定員＝平日の日中の会議に出席が
可能（年３回程度）で、次の①～③の条件を
満たす方
①町内在住で 40 ～ 64 歳未満の方（令和８
年７月 10 日現在）・１人
②町内在住で 65 歳以上の方（令和８年７月
10 日現在）・１人
③家庭での介護経験がある方・１人
申・問＝７月 31 日 ㈮ までに応募用紙（窓
口で配布または町 HP からダウンロード）に
必要事項を記入の上、介護福祉課へ直接また
は郵送で申し込む

高齢者福祉計画策定
懇談会委員の募集
介護福祉課介護保険係　内線 154

　保護者の病気や出産、仕事等で一時的にお
子さんの養育が困難な際、専門施設でお子さ
んをお預かりします。
① ショートステイ　お泊まりあり（最長 7 日間）
② トワイライトステイ　お泊まりなし（原則
18：00 ～ 21：00）

東光乳児院（太田市熊野町 13 －３）
対象＝０・１歳
利用料金（日額）＝① 5,350 円　② 750 円
東光虹の家（太田市熊野町７－ 15）
対象＝２～ 18 歳
利用料金（日額）＝① 2,750 円　② 750 円　
共通　持参＝マイナ保険証または資格確認
証、福祉医療受給者証、母子手帳、申請理由
を証する証明書　※料金は所得に応じた減額
あり。申請書等は窓口または町 HP からダウ
ンロード可　申・問＝必要書類を持参の上、
健康こども課こども支援係へ直接申し込む

利用前に健康こども課へ相談してくださ
い。施設やお子さんの健康状態等により、
預かりの希望に添えない場合があります

一時的な預かり支援事業
ショート・トワイライトステイ
健康こども課こども支援係　内線 172
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　パソコンやタブレットを使い、論理的思考
力を楽しく育みませんか。町内在住の小中学
生を対象に、各教室を開催します。

【小学１～３年生向け】　　　　　
学ぶ内容＝２進法の仕組み、S

ス ク ラ ッ チ

cratch による
プログラミング入門 等
時間＝ 10：00 ～ 12：00（９：45 受付）
定員＝各 20 人
申し込みフォームはこちら▶

【小学４～６年生、中学生向け】
学ぶ内容＝条件分岐、座標、リスト、マイン
クラフト Education 版を活用 等
時間＝ 13：30 ～ 15：30（13：15 受付）
定員＝各 20 人
申し込みフォームはこちら▶

　「おやこの食育教室」では、地域の健康づ
くりを支える「食生活改善推進員」の皆さん
主催のもと、栄養バランスのとれた食事の知
識を学ぶ講話と調理実習を行います。

日時＝７月 25 日 ㈯９：30 ～　場所＝保健
センター　対象＝町内在住の親子（年長～小
学生）　定員＝８組程度（先着順）　費用＝無
料　持参＝エプロン、三角巾、飲み物　申・
問＝７月 21 日 ㈫ までに保健センターへ直
接申し込む
※エンジョイポイント対象事業

おいしく学ぼう！おやこの食育教室
保健センター（TEL 60 － 5917）

食生活改善推進員とは、養成講座を終了
した町内在住の方で構成されたボランテ
ィア団体です。日頃から地域の方々と食
生活改善を通して健康な生活を目指して
活動しています

「アンプラグド教室・プログラミング教室」参加者募集
政策室企画財政係　内線 224

▪スケジュール（各学年共通）
開催日 場所 申込締切

第４回 ８月  １日 ㈯ 日本キャンパックホール ７月 23 日 ㈭
第５回 ８月 20 日 ㈭ 役場２階 第５会議室 ８月 12 日 ㈬
第６回 ９月 19 日 ㈯ ふれあいセンターポプラ ９月 10 日 ㈭
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　町では、県で実施する「地下水質概況調
査」に協力していただける井戸を探してい
ます。
調査時期＝ 10 月下旬から 12 月上旬頃
調査場所＝下記の地区より２か所
①斗合田・下江黒　②上江黒・千津井・江
口・田島・南大島・新里・中谷・梅原
※①と②より１か所ずつ選定。現在使用し
ている井戸で未調査の井戸が対象となり、
調査結果は公表しますが、個人名等は公表
しません
申・問＝７月 27 日 ㈪ までに住民環境課環
境保全係へ申し込む

　

青少年読書感想文全国コンクール
「課題図書」を貸出します

　青少年読書感想文全国コンクールの課題図
書を下記の期間で貸し出します。多くの児
童・生徒の皆さんに利用してもらう
ため、貸出ルールを通常とは変更し
ています。
貸出期限＝８月 27 日 ㈭
貸出ルール＝▪対象学年の課題図書の中か
ら、一人 1 冊まで

▪貸出期間は 1 週間（利用が集中するため、
返却期限は必ずお守りください）
▪児童・生徒本人の利用カードのみ貸出可能
▪予約・貸出期間の延長はできません
※課題図書の一覧は図書館内に掲示していま
す。予約サービスも利用してください

❖ 楽しいよみきかせ ❖
日時＝７月 18 日 ㈯ 10：30 ～

絵本の読み聞かせ
　「かきごおりのゆきだるま」など

❖ 入場無料！えいがサロン ❖
日時＝７月 26 日 ㈰

子ども向け　10：30 ～（上映時間 90 分）
「ふしぎ駄菓子屋銭天堂　14 巻　

思いがけないお客様」
大人向け　13：30 ～（上映時間 126 分）

「片思い世界」

日本キャンパックホール図書館  TEL 84-5555  FAX 84-5580

対象＝平成 18 年４月２日から平成 19 年
４月１日生まれで町内に住民登録がある方
または町内出身で本人から申し出のあっ
た方　募集人員＝ 12 人程度　申＝８月 23
日 ㈰ までにフォームから申し込む
問＝中央公民館

二十歳のつどい  実行委員募集

中央公民館（TEL 84 － 4491）　

井戸水調査に
協力をお願いします
住民環境課環境保全係（内線 147）　
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都市建設課
令和８～９年度　補助公共　集約
都市形成支援事業　立地適正化計
画改定業務委託
場所＝町内全域
予定価格＝ 9,580 千円
落札価格＝ 9,200 千円
業者＝昭和㈱太田営業所

令和８年度　町道 13 号線　舗装
補修工事
場所＝梅原地内
予定価格＝ 12,850 千円
落札価格＝ 12,350 千円
業者＝島田設備工業㈲

産業振興課
令和７年度　小規模農村整備事業　南
大島地区　水路整備工事
場所＝南大島地内
業者＝荒井建設㈱
当初契約額＝ 2,750 万円
変更後契約額＝ 3,036 万円
変更理由＝雑木・小屋の撤去及びフェ
ンス設置が必要となったことによる増額

都市建設課
令和７年度　単独公共　町道２－ 381
号線　側溝整備工事
場所＝梅原地内
業者＝㈲明石工業
当初契約額＝ 308 万円
変更後契約額＝ 332 万２千円
変更理由＝地中より発生したコンク
リート地下埋設物を処分したことによ
る増額

令和７年度　社会資本整備総合交付金　
町道２－ 514 号線　道路改良工事
場所＝田島地内
業者＝㈲明石工業
当初契約額＝ 902 万円
変更後契約額＝ 1,170 万４千円
変更理由＝支障となった隣接地の構造
物を移設したことによる増額

令和７年度　社会資本整備総合交付金　
町道８号線　舗装補修工事
場所＝南大島地内
業者＝荒井建設㈱
当初契約額＝ 1,826 万円
変更後契約額＝ 1,720 万４千円
変更理由＝補修範囲を縮小したことに
よる減額

都市建設課
令和７年度　明和町公共下水道事業　
枝線管渠築造工事（R7－4－1509 工区）
場所＝千津井地内
業者＝荒井建設㈱
当初契約額＝ 4,180 万円
変更後契約額＝ 4,705  万８千円
変更理由＝管渠延伸工事を追加実施し
たことによる増額

令和７年度　明和町公共下水道事業　
枝線管渠築造工事（R7－4－1524 工区）
場所＝千津井地内
業者＝㈲司建設
当初契約額＝ 3,685 万円
変更後契約額＝ 4,340 万６千円
変更理由＝取出し管、公共ます設置箇
所及び舗装復旧面積の増加による増額

令和７年度　単独公共　ふるさとの広
場・外１箇所　植栽維持管理業務委託
場所＝新里外２地内
業者＝㈲キムケン
当初契約額＝ 941 万６千円
変更後契約額＝ 1,027 万４千円
変更理由＝枯木の伐採、防草シート張
り等を追加で実施したことによる増額

明和町土地開発公社
令和 7 年度　明和矢島地区造成事業　
道路台帳修正業務委託
場所＝矢島地内
業者＝㈱アイ・ディー・エー
当初契約額＝ 152 万９千円
変更後契約額＝ 160 万６千円
変更理由＝測量範囲を精査した結果、
延長増となったことによる増額

学校教育課
令和 7 年度　明和中学校南校舎長寿
命化改修工事　基本設計業務委託
場所＝新里地内
業者＝㈱福島建築設計事務所
当初契約額＝ 902 万円
変更後契約額＝ 991 万１千円
変更理由＝構造検討を行ったことによ
る増額

都市建設課
令和７年度　単独公共　町道 13 号線　
舗装補修等工事
場所＝梅原地内
業者＝島田設備工業㈲
当初契約額＝ 1,166 万円
変更後契約額＝ 1,378 万３千円
変更理由＝破砕した既設舗装が厚く、
処分量が増加したことによる増額

令和７年度　単独公共　町道３－ 268
号線　測量設計業務委託
場所＝大輪地内
業者＝東毛測量設計㈱
当初契約額＝ 429 万円
変更後契約額＝ 485 万１千円
変更理由＝設計に必要な測量範囲を拡
大したことによる増額

令和７年度　単独公共　大佐貫大輪線
【大輪工区】 地質調査業務委託

場所＝大輪地内
業者＝技研コンサル㈱
当初契約額＝ 689 万７千円
変更後契約額＝ 563 万２千円
変更理由＝想定していた地層に差異が
あり調査項目を変更したことによる減額

令和７年度　単独公共　町管理調整池
等維持管理業務委託
場所＝矢島外２地内
業者＝㈲明石工業
当初契約額＝ 781 万円
変更後契約額＝ 883 万３千円
変更理由＝繁茂の状況により除草作業
及び処分量が増加したことによる増額

入 札 結 果

総務課総務係　内線 212
契約変更

※価格は税抜き
６月 24 日執行

※契約額は税込み
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　７月 31 日㈮ まで、サマージャ
ンボプレミアム・ジャンボ・ミニ

（３種類）が同時発売されます。
この宝くじの収益金は市町村の
明るく住みよいまちづくりに使
われます。
　県内の宝くじ売り場または宝
くじ公式サイトで、お買い求め
ください。
問 ＝ 県 市 町 村 振 興
協 会（ TEL  027 － 290 －
1350）

　ハローワークでは職業訓練
に興味がある方を対象に毎月
職業訓練説明会を開催します。
無 料 で 職 業 訓 練 が 受 講 で き、
支給要件を満たせば、月 10 万
円の生活支援の給付金を受給
できます。
　ハローワーク窓口まで、気
軽に問い合わせてください。
日程＝７月 13 日 ㈪ 、８月 17
日 ㈪ 、９月 14 日 ㈪　14：00
～ 15：30　場所＝ハローワー
ク 館 林 ２ 階 会 議 室　 問 ＝ ハ
ローワーク館林（TEL  75 － 8609）

　７月は法務省主唱の「社会を
明るくする運動」強調月間です。
この運動は、犯罪や非行のな
い安全で明るい社会を築くため
に、一人ひとりが犯罪の防止や
罪を犯した人の更生について理
解を深め、力を合わせる取り組
みです。
　町でも、安心して暮らせる地
域づくりのためにこの運動を推
進しています。犯罪や非行をし
た人の立ち直りを支援する、次
のような更生保護団体が活動し
ています。
▪保護司　▪更生保護女性会
問＝介護福祉課福祉係

（内線 152）

　県では、７月１日～８月 31
日まで「愛の血液助け合い運
動」を実施します。安全な血
液 製 剤 を 安 定 供 給 す る た め、
皆さんの協力をお願いします。
日時＝８月 25 日 ㈫ ９：30 ～
11：45、13：00 ～ 14：00
場所＝役場 町民プラザ　※献
血バスによる採血　
問＝介護福祉課福祉
係（内線 152）

   

　自転車に乗る際はヘルメット
を着用してください。交通ルー
ルを遵守し、被害者にも加害者
にもならないよう、交通事故に
気をつけましょう。
問＝総務課危機管理係（内線
215）

　館林税務署では、申告書入
力等の事務処理を集約する「内
部事務のセンター化」を実施
しています。
　館林税務署へ郵送で申告書
や申請書等を提出される際は、
下記のセンターへ送ってくだ
さい。
提出先（郵送先）＝〒 330 － 9619
埼玉県さいたま市浦和区北浦
和 5 － 12 － 7　関東信越国税局
北浦和業務センター宛（封筒
には上記住所と宛名のみを記
載 ）　 問 ＝ 館 林 税 務 署 総 務 課

（TEL  72 － 4373 （自動音声案内で
「２」を選択）

◆ 館林税務署への申告書等の
　  提出先が変わりました

◆ 職業訓練（ハロトレ）説明会

◆ サマージャンボ宝くじ
　  購入は県内かネットで

お し ら せ

◆ 法務省「社会を明るくする
　  運動」に協力を

◆ ７月 11 日 ㈯ ～ 20 日 ㈪
　  夏の県民交通安全運動

◆ 献血にご協力ください

年間スローガンサブスローガン

令和７年度ＪＡ共済群馬県小・中学生交通安全ポスターコンクール入賞作品
前橋市立細井小学校（入賞当時３年生） 岡田翔真 さんの作品

の県民
交通安全運動
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　 外 国 人 向 け 日 本 語 教 室 の
運営に協力いただけるボラン
ティアの養成講座を開催しま
す。資格や経験は不要、英語
等が話せなくても大丈夫です。
日時＝８月 22 日 ㈯ 10：00 ～
12：00　場所＝中央公民館
対象＝町内在住・在勤の方　
定員＝ 20 人（申し込み多数の
場合は抽選）　問＝８月 14 日 
㈮までにフォーム・窓口・電
話にて申し込む
申＝政策室メディア
戦略係（内線 224）

日時＝９月６日 ㈰
場所＝山幸アリーナ明和
対象＝邑楽郡、館林市等近隣
市町在住者で編成した高校生
以 上 の チ ー ム ま た は バ レ ー
ボール協会が認めたチーム
※高校生は保護者の同意書が
必要
費用＝無料
申 ･ 問＝８月 2 日 ㈰ までに山
幸アリーナ明和（TEL  84 － 4626
FAX  84 － 4635) へ参加申込書を提
出（FAX  可）

日時＝８月６日 ㈭
場所＝山幸アリーナ明和
対象＝町内在住・在勤の方
定員＝ 20 人（先着順）
費用＝無料
持参＝飲み物、動きやすい服
装　申・問＝ 7 月 31 日 ㈮ ま
でに山幸アリーナ明和（TEL  84 －
4626）へ直接申し込む

　明和まつりを盛り上げるた
め、「新明和音頭」を覚えて一
緒に楽しく踊りましょう。友
達との参加も大歓迎です。
日時＝８月 22 日 ㈯ 10：00 ～
場所＝中央公民館　対象＝町
内在住・在勤・在学の方（小
学生以上）　定員＝ 40 人（先
着順）　費用＝ 無料　持参＝
タオル、飲み物   申・問＝７月
14 日 ㈫ から中央公民館（TEL  84
－ 4491）へ直接または電話で
申し込む
※エンジョイポイン
ト対象

　防衛省では次の自衛官を募
集しています。
航空学生（海上・航空）　応募
資 格・ 受 付 期 限 ＝ 18 歳 以 上
24 歳未満・８月 28 日 ㈮ まで
一般曹候補生 応募資格・受
付期限＝ 18 歳以上 33 歳未満・
９月１日 ㈫ まで
２等陸・海・空士（任期制自衛官）
応募資格＝ 18 歳以上 33 歳未
満　※年間を通じて受付中
共通　申・問＝自衛隊群馬地
方協力本部太田出張所（TEL  33 －
7305）

◆ ウォーキング教室

◆ 新明和音頭講習会の
　  参加者募集

◆ 自衛官の募集

◆「日本語学習支援ボランティ
　  ア養成講座」受講生を募集

◆ 第 28 回
　  町民バレ－ボール大会

募　　集

▽ 読者アンケート ▽ 
（回答時間：約1分）

今月の「広報めいわ」は

いかがでしたか？

ぜひ皆さんの声を

きかせてください！



● ひとりで悩まないで……

みんなの人権 110 番：0570 － 003 － 110
子どもの人権 110 番：0120 － 007 － 110
女性の人権ホットライン：0570 － 070 － 810
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● 無料法律相談（住民環境課へ事前予約が必要）

日時＝８月 12 日 ㈬ 13：00 ～ 16：00　場所＝役場　対象＝
町民　担当＝群馬弁護士会所属の弁護士　受付期間＝８月 1
日 ㈯ から先着６人

● 人権・行政・心配ごと相談

８月は開催しません

　群馬県および埼玉県警では
次のとおり警察官の募集をし
ています。詳細は、各県警の
ホームページを確認してくだ
さい。
群馬県警
受付期限＝８月 10 日 ㈪
第１次試験＝９月 20 日 ㈰　
問＝館林警察署（TEL  75
－ 0110） 平 日 ８：30
～ 17：15
埼玉県警
受付期限＝８月 14 日 ㈮
第１次試験＝９月６日 ㈰
問＝埼玉県警（TEL  0120
－ 373 － 514） 平 日８：
30 ～ 17：15

　ミニ自然観察会の参加者を
募集します。
日 時 ＝ 7 月 25 日 ㈯ 9：00 ～
10：00　場所＝多々良沼公園
ボランティアセンター　費用
＝無料　問＝県立多々良沼公
園管理事務所（TEL  56 － 9978）

　第 66 回　心世界 －千歳ふみ・
渡邉響子－（歌・ピアノ）を開
催します。
日時＝７月 28 日 ㈫ 12：15 ～
場所＝役場庁舎ロビー　※延
期・中止は町公式 LINE 配信等
でお知らせします
問＝総務課管財１係

（内線 214）

対象＝ ①～④のいずれかに該
当し、日本国籍を有する方で
採 用 後 は 管 内（ 明 和・ 館 林・
板倉・千代田・邑楽）への居
住が必要
①大卒の方　②短大卒の方　
③高卒の方　④救急救命士
第１次試験日＝９月 20 日 ㈰　
筆記・体力・論文
申・間＝７月 15 日 ㈬ ～８月
14 日 ㈮（必着）までに受験申
込用紙（消防本部・各署所ま
たは HP で配布）を消防本部
総務課庶務係（TEL  72 －
7229） へ 郵 送 ま た は
持参

町を守る消防業務について楽
しく学びましょう。
日時＝８月 29 日 ㈯ 14：00 ～
21：00　場所＝館林地区消防
組合　消防本部　対象＝館林
市、板倉・明和・千代田・邑
楽町在住の小学４～６年生（保
護者 1 人以上の参加必須）　定
員＝ 40 人程度（保護者を含む。
先着順）　申＝ 7 月 14 日 ㈫ ～
28 日 ㈫までに館林地区消防組
合 HP にあるフォームから申し
込む　問＝館林地区消
防組合消防本部総務課

（TEL   72 － 8360）

◆ 群馬・埼玉県警
　  警察官の募集

◆ 消防組合本部から
　   消防職員の募集

募　　集催 　　し

◆ ロビーふれあいコンサート
　  ７月 28 日に歌とピアノ♪

心世界

第66回　ロビーふれあいコンサート

program
・君をのせて

・瑠璃色の地球

・My Answer

・アトリエ

・大きな古時計

・私の思春期へ

・世界のつづき

composer

渡邉響子

singer

千歳ふみ

※プログラムは変更する場合がございます。

2026年 7月28日(火)

12時15分 開演

会場　明和町役場

邑楽郡明和町新里250番地1

心が共鳴する音楽がコンセプトの

幼馴染ユニット「心世界」

オリジナル曲や皆様ご存知の曲を

私たちらしい演奏でお届けします。

song & piano

第66回　ロビーふれあいコンサート第66回　ロビーふれあいコンサート

composercomposer

渡邉響子渡邉響子

12時15分 開演

会場　明和町役場会場　明和町役場

邑楽郡明和町新里250番地1邑楽郡明和町新里250番地1

◆ 県立多々良沼公園から
　  ミニ自然観察会

◆ 消防ナイトツアー
　  親子で楽しもう！

■お詫びと訂正　広報めいわ6月号に掲載しました「萩野  

誠」様のお名前に誤りがありました。正しくは「荻
お ぎ の

野  誠」様

です。関係者の方々にお詫びして記事を訂正いたします。
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元
気
ア
ッ
プ
教
室
が
20
周
年
を
迎
え
、

記
念
式
典
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は

３
０
０
人
が
日
本
キ
ャ
ン
パ
ッ
ク
ホ
ー
ル

に
来
場
さ
れ
ま
し
た
。
第
１
部
で
は
、
体

操
考
案
者
・
浅
川
康
吉
教
授
（
東
京
都
立

大
学
）
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
、
長
年
親

し
ま
れ
た
体
操
の
魅
力
を
再
確
認
し
ま
し

た
。

　

第
２
部
の
町
ふ
る
さ
と
大
使
千
歳
ふ

み
さ
ん
と
渡
邉
響
子
さ
ん
の
ユ
ニ
ッ
ト

「
心
世
界
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
２
人

の
新
曲
に
加
え
、「
元
気
ア
ッ
プ
の
歌
」

の
作
詞
者
・
白
石
さ
ん
と
来
場
者
の
合
唱

も
行
わ
れ
、
会
場
は
温
か
い
空
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

令和８年 6 月

20
年
の
歩
み
を
祝
し
て

６月 15・22 日「明和石田整形
外科皮膚科クリニックによる
健康講座」　整形外科宮澤洋
院長、皮膚科田村政昭院長が
講師となり、日頃からの予防
対策などを説明されました。

６月 25 日「大接戦のゴルフ大
会」   第 29 回 町民ゴルフ大会
が渡良瀬カントリークラブで
行われました。優勝　狩野 百
生さん、準優勝　関口 章夫さ
ん、第３位　須藤 義治さん

６月 14 日「『明和の乙女』を
記念したバレーボール大会」
第 20 回明和町近県ピーチバ
レーボール大会が開催。町内
外から大勢参加され、熱い戦
いを繰り広げました。

6 月 23 日／元気アップ教室 20 周年記念式典



消費生活センターからのお知らせ　　Consumer aff airs center

休日当番医 Doctor on duty
　必ず電話してから受診してください。また、電話が繋がりにくい場合や診察に時間を要する場合があります。

一般社団法人館林市邑楽郡医師会ホームページ

最新情報、住所等はこちらから▶

◆ 館林警察署明和駐在所  ℡   84－2200 　◆ 消費者ホットライン 188「いやや」

2026-7　広報めいわ｜ 16

【県内急増】分電盤の点検商法に注意してください
　最近、「無料で点検」を口実に訪問し、不安をあおって高額な分電盤の
交換工事を迫る「点検商法」が県内で急増しています。

ひとこと助言

▪電力会社の委託を装い訪問・電話をしてくる。
▪点検後、「このままだと火事になる」「交換は法律で義務」とウソの説明をする。
▪「今なら割引」と契約を急がせる。

【被害に遭わないために】
▪突然の点検勧誘は安易に応じないでください。
▪その場での契約は控え、必ず家族や周囲に相談しましょう。
▪もし契約してしまっても、クーリング・オフができる可能性があります。
　不安なときや少しでも「おかしい」と感じたら、一人で悩まずに消費生活センターへ
すぐに相談してください。　　　　　　　　　　参照：消費者ホットぐんま第 369 号

歯　科
( 診療  9：00 ～ 12：00 )

受付　11：30 まで

館林邑楽歯科保健医療センター
館林苗木町（TEL   73 － 8818）

緊　急

公立館林厚生病院
館林成島町（TEL   72 － 3140）

〔内科・外科系〕

受診可能病院を紹介

緊急テレホンサービス
（TEL   73 － 5699）

耳鼻科
（診療 9：00 ～ 13：00）

7/19 ㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）

8/ ２㈰
板倉耳鼻咽喉科クリニック

板倉町海老瀬（TEL   80 － 4333）

8/ 16 ㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）

内科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

外科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

7/12
㈰

たなか医院
大泉町住吉（TEL   62 － 2881）

小西医院
千代田町赤岩西（TEL   86 － 2261）

館林市夜間急病診療所
館林市新栄町（TEL   73 － 2313）

7/19
㈰

さくま内科胃腸科クリニック
館林市松原（TEL   55 － 2500）

つつじのさと内科医院
館林市松原（TEL   50 － 1653）

小曽根整形外科
館林市松沼町（TEL   72 － 7707）

7/20
㈪

みづほクリニック
大泉町西小泉（TEL   20 － 1122）

明和赤ちゃんこどもクリニック
明和町中谷（TEL   84 － 1166）

〔小児科のみ〕

明和セントラル病院
明和町中谷（TEL   84 － 1234）

7/26
 ㈰

おうら病院
邑楽町篠塚（TEL   88 － 5678）

たけい小児科・アレルギー科
館林市北成島町（TEL   76 － 2525）

〔小児科のみ〕

明和石田整形外科
皮膚科クリニック

明和町新里（TEL   84 － 4646）

8/ 2
 ㈰

県西在宅クリニック舘林
館林市東広内町（TEL   55 － 3818）

多々良診療所
館林市西高根町（TEL   72 － 3060）

井上整形外科医院
板倉町板倉（TEL   82 － 1131）

8/ 9
㈰

ましも内科・胃腸科
大泉町城之内（TEL   62 － 2025）

うえの医院
館林市赤生田町（TEL   72 － 3330）

田沼整形外科医院
邑楽町中野（TEL   88 － 9223）

8/11
㈫

館林記念病院
館林市台宿町（TEL   72 － 3155）

横田医院
館林市大手町（TEL   72 － 0255）

しんじょう整形外科クリニック
館林市富士見町（ TEL   55 － 3623）

8/16
㈰

蜂谷病院
大泉町朝日（TEL   63 － 0888）

長谷川クリニック
館林市松原（TEL   80 － 3311）

堀井乳腺外科クリニック
館林市北成島町（TEL   55 － 2100）
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見事 14 連覇！第３分団  第１班

　僕の将来の夢は、料理人です。
なぜなら、美味しい料理を作り
人々を元気に笑顔にしていきた
いからです。

　私は看護師になりたいです。
なぜなら多くの命を救い、人を
助けたいからです。そして笑顔
を増やしたいです。

　僕の将来の夢は警察官です。
警察官になって自分が住んでい
る町の人たちが生活しやすい町
にしたいです。

 長島 豊
と む

夢さん 奈良 和
わか な

奏さん 田島 悠
ゆう し

志さん

　６月 21 日に「第 43 回 明和消防団ポンプ操法競
技大会」が開催されました。
　今回、優勝した第３分団  第
１班は、７月 12 日に行われる、
館林地区消防組合大会に出場し
ます。
　会場ではこのほか、役場職員による防災班の模範
演技や、来場者の放水体験も行われました。

問＝総務課危機管理係（内線 216）

順位 分団名
優勝 第３分団第１班

準優勝 第３分団第２班
３位 第２分団第１班


