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　更生保護は、犯罪や非行をした方を社会の中で適切に処遇
し、地域社会の理解・協力を得て、これらの方々が自立し改
善更生することを手助けし、安全安心な地域社会をつくるこ
とを目指す活動です。
　 立 ち 直 り の 支 援 に
は、保護司以外にも多
く の 方 や 団 体 等 が 関
わっています。

　
「
も
し
、
大
切
な
人
が
道
を
踏
み
外
し
て
し
ま
っ
た
ら
？
」
そ
ん
な
と
き
、

誰
が
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
町
に
は
、
犯
罪
や
非
行
を

し
た
方
が
再
び
地
域
の
一
員
と
し
て
輝
け
る
よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

寄
り
添
い
続
け
る
、
保
護
司
・
更
生
保
護
女
性
会
の
皆
さ
ん
が
い
ま
す
。
特

別
な
方
々
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
達
と
同
じ
町
に
住
み
、
暮
ら
し
、
皆
さ
ん

の
隣
で
地
域
を
見
守
っ
て
い
る
方
で
す
。
今
回
は
、
町
の
未
来
を
静
か
に
、

力
強
く
支
え
て
い
る
「
更
生
保
護
」
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

問
＝
介
護
福
祉
課
福
祉
係
（
内
線
１
５
２
）

参考：全国保護司連盟

更生ペンギンの
ホゴちゃんとサラちゃん

更生保護女性会の主な活動更生保護女性会の主な活動保護司の主な活動保護司の主な活動

■地域への働きかけ　女性の視点から、子
どもの健全育成支援の手助けを行います

□保護観察　保護観察処分を受けた方に対し
て、定期的に面接を行い、生活の様子を把握
し、悩み事の相談に応じます

■保護司活動のサポート　保護司と連携
し、犯罪予防のための街頭活動や広報活動
を行います

■環境調整　少年院や刑務所から社会に戻る
前に、住居や就職先が確保できるよう調整を
はかります

■犯罪予防活動　「社会を明るくする運動」
等の啓発活動を通して、地域社会の理解を広
めます

2026-8　広報めいわ｜ 2

立ち直りを支える立ち直りを支える
更生保護活動更生保護活動
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地域での取り組み
Ｑ  町で活動している保護司と更生保護女性
会は、何人いるの？
Ａ  保護司は６人、更生保護女性会は 20 人の
方が町で活動されています
Ｑ  保護司と更生保護女性会はどう違うの？
Ａ  保護司は「個人の立ち直りを直接支える
伴走者」。更生保護女性会は「地域全体を温
かく見守るサポーター」です。両者が協力し、
犯罪のない安心な町を目指しています
Ｑ  私にもできることはある？
Ａ  声を掛け合うこと。その「つながり」が、
誰かの孤立を防ぎ、明るい町を作る一番の近
道になります

もっと知りたい！「更生保護」Q&A

　ご縁などから声をかけていただき、入会して今年で
10 年目を迎え、今は支部長として活動しています。
　啓発活動や更生施設の視察を通じて、ちょっとし
た心の隙や孤独から、誰でも道を踏み外す可能性が
あると知り、社会全体で支える必要性を学びました。
活動を通じて地域と繋がり、「社会を明るくする」お
手伝いができることにやりがいを感じています。
　明和町のあたたかい環境は、犯罪の抑止力にもなっ
ています。これからも「住んでよかった」と思える町
になるよう、無理のない範囲で啓発活動を頑張って
いきたいです。

　先輩保護司からの声掛けがきっかけで、研修な
どを通じて「保護司は社会に不可欠で大切な存在」
と実感し、気づけば 15 年以上活動を続けています。
　対象者と接する際、何より「対話・会話」を大切
にしています。事前の調書だけでは分からない部分
も多いため、まずは信頼関係を築くことに細心の
注意を払います。対象者が周囲の支えに気づき、納
得しながら一歩ずつ前へ進む姿を見ることが、一
番のやりがいです。
　犯罪や非行のない誰もが暮らしやすい町を作る
ためには、地域の皆さんの協力が不可欠です。

保護司　鯉沼 寛治さん 更生保護女性会  支部長 大沢 栄子さん

　７月の「社会を明る
くする運動」強調月間
に合わせ、冨塚基輔町
長へのメッセージ伝達
式が行われました。
　また、期間中は町内
のスーパー等で、啓発
活動を実施しました。
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誰もが道を迷うからこそ、
社会全体で支え合う町へ

対話と信頼で寄り添い、
立ち直りの一歩を支える
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２０２６

９.12 土
１６：１５～２０：３０

※荒天の場合は花火のみ延期
　９月 19 日 ㈯ 19：30 ～ 20：00

会場　明和町ふるさとの広場
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　今年の「令和８年度 明和まつり」は、開
催日を変えて９月 12 日、町ふるさとの広場
をメイン会場に開催されます。群馬住みます
芸人のお笑いコンビ「アンカンミンカン」の
司会で今年も盛り上げてくれます。だれもが
踊りに参加できる新明和音頭、勇壮な和太鼓
の演奏も行われます。

　このほか、豪華景品が当たるお楽しみ大抽
選会やお笑い芸人が出演するショー、そして
20 時からは 10 分間拡大し、5,130 発とパワー
アップした打上花火が夜空を彩ります。今年
は花火をゆったりと楽しめる有料観覧席を用
意しましたので、ぜひ家族と友人とご覧くだ
さい。

１7：22 ～ お楽しみショー
観覧無料！

ですよ。 ムーディ勝山

主催 / 明和まつり運営委員会　問 = 明和まつり実行委員会（産業振興課内）（内線 124）

町民限定！
19：00 ～ お楽しみ大抽選会 !

残暑を笑いで乗り切れ！ 人気ゲーム機や宿泊券が当たる！？
１8：01 ～ 新明和音頭

一般参加 OK皆で一緒に踊ろう！

※抽選券は回覧で各世帯１枚配布。当日 18：30
までに本部テントの抽選箱へ投函すると抽選会に
参加できます（各世帯１回限り / 再発行不可）

メイちゃん豆しぼりメイちゃん豆しぼり
　　　先着　　　名にプレゼント！　　　先着　　　名にプレゼント！300300
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5,1305,1305,130発発
今年は
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各公共施設 臨時休館のお知らせ

昨年より 2,455 発多く、10 分間拡大！

９月 12 日 ㈯ の「令和８年度 明和まつり」開催に伴い、下記の時間から臨時休館となります。
施設一覧 臨時休館

山幸アリーナ明和（TEL   84 － 4626） 12：00 ～ 21：30
中央公民館（TEL   84 － 4491）※１階のトイレは利用可 12：00 ～ 21：30
日本キャンパックホール図書館（TEL   84 － 5555）※ホワイエ、トイレは利用可 12：00 ～ 18：15

　B&G 海洋センター（TEL   84 － 5511） 12：00 ～ 21：00

町公式 YouTube ▶

YouTubeでも
生配信します！

今年も

今年の花火は
　昨年に引き続き㈱マルゴー

音楽との共鳴「お絵かき花火」を打ち上げます！

こども園／ピンポ
ンマル

東小学校／メイ
ちゃん

西小学校／明和町の特
産品

明和中学校／我らのか
わいいふるさと花火

館林商工高校／明龍 一般／ケロンケロ
ン君

内閣総理大臣賞 受賞

様に決定 !

配信元：明和まつり実行委員会

インスタグラム X（旧ツイッター）

最新情報や注意事項、当日の臨時駐車場等は
HPまたはSNSで確認してください！

HP

千歳ふみとめっけてく?明和町
「８月号」で明和まつり情報を配信中！

配信元：政策室メディア戦略係

司会はおなじみ
アンカンミンカン

最後まで盛り上げます！

２0:00 ～２0:00 ～ 花火打ち上げ花火打ち上げ

花火ゆったりスペース観覧席
100 区画 限定

場所＝新里集会所北側（新里 96 番地 1）
費用＝１人 / 席 1,500 円（椅子・飲料付）　
内容＝１区画１～５人まで申し込み可能。
駐車場は１区画１台分。
※申し込み多数の場合は抽選
申＝８月 28 日 ㈮ までフォームから申し
込み後、支払いは指定の窓口で現金また
は振込　問＝明和まつり実行委
員会（産業振興課内）

　ゆったり座って、間近で花火を楽しめ
る観覧席を販売しています！

申込期間を延長！

が

　昨年よりもさらにパワー
アップさせた、瞬き厳禁の
花火を打ち上げますので、
ぜひ会場でご覧ください！

株式会社マルゴー
花火師 齊木 歩夢 さん

※当日は、HP 等に繋がりにくい場合があります
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４
月
に
、
災
害
へ
の
備
え
や
生
活
再

建
の
知
識
等
の
情
報
を
掲
載
し
た
新
し

い
「
明
和
町
総
合
防
災
マ
ッ
プ
」
を
配

布
し
ま
し
た
。
こ
の
マ
ッ
プ
で
避
難
経

路
や
家
族
と
の
連
絡
方
法
を
事
前
に
確

認
し
て
お
く
こ
と
が
、
災
害
時
に
「
命

を
守
る
」
行
動
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ

ひ
防
災
マ
ッ
プ
を
活
用
し
、
自
ら
の
日

頃
の
備
え
を
見
直
し
て
く
だ
さ
い
。

　
町
で
は
、
工
業
団
地
の
進
出
企
業
と

の
防
災
協
定
締
結
や
、
駅
前
整
備
事
業

に
よ
る
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
な
ど
民

間
企
業
と
の
連
携
も
図
り
な
が
ら
、
避

難
場
所
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
Ｂ
&
Ｇ
財
団
の
支
援
に
よ
る
役
場

の
防
災
倉
庫
・
資
材
整
備
の
ほ
か
、
職

員
の
避
難
場
所
開
設
訓
練
を
定
期
的
に

行
う
等
、
防
災
対
策
の
充
実
に
努
め
て

い
ま
す
。

マップ監修の金井教授に学ぶ
８月 30 日に防災講話 

　
全
国
で
１
０
０
人
以
上
の
死
者
を
出
し
た
令
和
元
年
東
日
本
台
風
（
台
風

全
国
で
１
０
０
人
以
上
の
死
者
を
出
し
た
令
和
元
年
東
日
本
台
風
（
台
風
1919
号
）
の
上
陸
か
ら

号
）
の
上
陸
か
ら

ま
も
な
く
７
年
と
な
り
ま
す
。
こ
の
台
風
で
町
は
初
の
避
難
指
示
を
発
令
し
、
当
時
の
人
口
の
約

ま
も
な
く
７
年
と
な
り
ま
す
。
こ
の
台
風
で
町
は
初
の
避
難
指
示
を
発
令
し
、
当
時
の
人
口
の
約

４
分
の
１
と
な
る
２
、８
４
８
人
が
避
難
し
ま
し
た
。
町
内
で
大
き
な
被
害
は
で
ま
せ
ん
で
し
た

４
分
の
１
と
な
る
２
、８
４
８
人
が
避
難
し
ま
し
た
。
町
内
で
大
き
な
被
害
は
で
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
避
難
の
判
断
や
情
報
収
集
、
日
頃
の
備
え
な
ど
多
く
の
課
題
と
教
訓
を
残
し
ま
し
た
。
町
で

が
、
避
難
の
判
断
や
情
報
収
集
、
日
頃
の
備
え
な
ど
多
く
の
課
題
と
教
訓
を
残
し
ま
し
た
。
町
で

は
、
あ
の
日
の
経
験
を
生
か
し
た
防
災
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

は
、
あ
の
日
の
経
験
を
生
か
し
た
防
災
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。 

問
＝
問
＝
総
務
課
危
機
管
理
係
（
内
線
２
１
６
）

総
務
課
危
機
管
理
係
（
内
線
２
１
６
）

令
和
元
年  

東
日
本
台
風（
台
風
19
号
）か
ら
７
年

　防災マップを監修していただいた、群馬
大の金井昌信教授による防災講話を開催し
ます。 事前申し込みは不要です。防災マッ
プをお持ちの方は当日お持ちください！
日時＝８月 30 日 ㈰ 受付９：30 ～ 
会場＝明和メディカルセンタービル A 館３階

写真提供：国土交通省利根川上流河川事務所

▼
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
確
認
で
き
ま
す
！

（
外
国
語
対
応
版
あ
り
）
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　役場庁舎など公共施設の GHP 空調設備更新工
事が完了し、「災害対応・環境配慮型空調完成式典」
を開催しました。
　式典では、株式会社エネクルと「めいわゼロカ
ーボンシティの実現並びに災害時における LP ガ
ス等の供給協力に関する協定書」の変更協定を締
結し、対象施設に役場庁舎や東西小学校体育館な
どを追加しました。併せて、「令和７年度 カーボ
ン・オフセット LP ガス供給証明書」が授与され
ました。冨塚基輔町長は「自然災害などの対策に
町民の皆様の安全・安心を守るための大きな一歩
になったと考えております」と話していました。
　なお、令和８年熊本地震を受け、町公共施設の
LP ガス空調について㈱エネクルによる点検を実
施し、設備に異常がないことを確認しています。

安全・安心  災害時にも
災害対応・環境配慮型空調が完成

　今年５月 29 日から、気象庁が発表する「防災気象情報」が新しくなりました。河川氾濫、
大雨、土砂災害、高潮の情報名称そのものに警戒レベルの数字を付け色で示すことで、皆
さんがとるべき避難行動が分かりやすくなりました。災害時は情報が錯綜し混乱するケー
スもあります。事前に正しい情報の入手先を確認・登録しておきましょう！

群馬県明和町
公式 LINE ▶
緊急時は登録者

全員に配信します
最新の台風・地震情
報が確認できます

全国の河川の水位
が確認できます

群馬県防災
ポータルサイト▶

この設備は省エネ性能が高く、平常時の快適性向上に加
え、災害時の避難所運営を支えます。また、環境に優し
い LP ガスの活用で温室効果ガスを削減し、「めいわゼ
ロカーボンシティ」の実現を推進します。総務課管財１係（内線 214）

国土交通省▶気象庁▶
群馬県内の防災情
報が確認できます
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税目 納付期限

町県民税（普徴）　第 2 期
国民健康保険税（普徴）第２期
後期高齢者医療保険料（普徴）第２期
介護保険料（普徴）第２期

８月 31 日 ㈪

８年７月１日現在 ( 前月比 )

人口 10,568 人 （＋８）
    男性 5,305 人 （＋２）
    女性 5,263 人 （＋６）
世帯 4,449 世帯 （＋６）

　町では、町の中心に位置する中央公民館や
老人福祉センター等の複合化を検討するため

に、町民の皆さんから意見を伺い、今後の基
本方針策定の基礎資料とさせていただきた
く、アンケート調査を実施中です。
　なお、紙のアンケート用紙も各施設に用意
しています。皆さんのご協力をお願いします。
回答期限＝８月 31 日 ㈪
回答方法＝アンケートフォームまたは紙での
回答
アンケート用紙の配布場所＝役場、中央公民
館、日本キャンパックホール、ふれあいセン
タースズカケ・ポプラ、社会福祉協議会
問＝介護福祉課福祉係

町施設等の複合化に関する
アンケート調査を実施中
介護福祉課福祉係　内線 152

　町が実施する「集団けんしん」の 10 ～ 12
月受診分の予約が始まります。今年度受診を
していない方は、早めの予約をお願いします。
予約開始日＝８月 18 日 ㈫ ８：30 ～
対 象 施 設 ＝ 明 和 セ ン ト ラ ル 病 院 健 診 セ ン 
ター MediCheck、明和レディスクリニック

予約方法＝次のいずれかで予約
① Web 予約「明和町けんしん予約ナビ」から　
②電話予約　保健センターまたは住民環境課
保険年金係（内線 144）

集団けんしん（10 ～ 12 月分）
８月 18 日から予約開始
保健センター　TEL 60 － 5917

週間スケジュール（祝日は休み。定員になり次第終了）
基本けんしん・がん検診（明和セントラル病院健診センターMediCheck）

月 火 水 木 金 土 日

午前・午後 第２・４土曜日
の午前 10/4 の午前

子宮頸がん検診（明和レディスクリニック）
月 火 水 木 金 土 日

午前・午後 休診 午前
午後

第２・４土曜日
の午前 休診

日程は変更になる場合があります。「午後」のけん
しんについては、胃バリウム検診は受診不可。空腹
時血糖値・空腹時中性脂肪値の代わりに随時血糖値

・随時中性脂肪値の測定になります。また、40 歳
以上の国民健康保険または後期高齢者医療保険の被
保険者は、けんしん案内に同封されている「はがき」
から予約ができます
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　都市計画法に基づき、以下のとおり都市計
画の変更案について閲覧・縦覧および公聴会
を行います。
共通（閲覧・縦覧）　期間＝８月 14 日 ㈮ ～28
日 ㈮ ８：30 ～ 17：15（土曜・日曜日、祝日を除く）
都市計画地区計画の変更（案）　閲覧内容＝館
林都市計画地区計画の変更（明和入ヶ谷南工
業団地地区ほか１地区の変更）　場所＝町都市
建設課　

【公聴会】　原案に意見のある方は、公聴会で
意見を述べる（公述）ことができます
日時＝９月 18 日 ㈮ 14：00　場所＝役場　公
述人の受付＝９月４日 ㈮ までに公述申出書

に必要事項を記入の上、都市建設課へ提出　
※希望者の中から町長が選定し本人に通知し、
公述人がいない場合は、公聴会は中止。傍聴
される方は、当日直接会場へ　
都市計画道路の変更（案）　縦覧内容＝館林
都市計画道路の変更（３・５・83 号熊谷邑楽
線の決定及びほか１路線の変更）　場所＝町都
市建設課、館林土木事務所、県庁都市計画課

【意見書の提出】　変更案に意見のある方は、
縦覧期間中に意見書を提出できます
提出方法＝会場備え付けの用紙、または必要
事項を記入したものを直接または郵送で各縦
覧場所へ提出

都市計画の変更（案）の閲覧・縦覧および公聴会のお知らせ
都市建設課都市開発係　内線 134

　ペットを飼う方も、そうでない方も、お互
いに気持ちよく過ごすために、以下のルール
を守りましょう。
１. 犬の放し飼いは禁止です　犬を繋いで飼
うことは法律で義務付けられています。おと
なしい犬であっても、怖がる人もいます。放
し飼いは絶対にやめましょう。　※違反によ
り犬が捕獲された場合、返還料が必要
２. フンの後始末を徹底しましょう　飼い主
には、責任を持ってフンを処理する義務があ
ります。「後始末を忘れない」ことは、最低
限の飼い主の責任です。
３. 生涯責任を持って飼いましょう　捨て犬・

捨て猫は絶対にやめましょう。避妊・去勢手
術への補助金制度があります。手術前に必ず
環境保全係へ相談してください。
４. 野良猫への餌付けはやめましょう　無責
任な餌付けは猫の繁殖を招き、フン尿被害等
の環境悪化に繋がります。責任を持って飼う
場合は、室内飼育等で近隣への配慮をお願い
します。
５. どうしても飼えなくなったときは　まず
は新しい飼い主を探し、見つからない場合は、
相談してください。　相談先＝動物愛護セン
ター東部出張所（TEL 55 － 0731）　住所＝太田
市西本町 41 － 34（東部保健福祉事務所敷地内）

ペットとの暮らし マナー守って心地よく
住民環境課環境保全係　内線 148
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暑さ対策と節電のヒントを

□猛暑対策 BOOK
エアコン温度の最適解、冷やす
とよいカラダの場所、暑さ対策
グッズの正解など、暑さから身
を守る科学的ノウハウを紹介

□涼しい暮らしのアイデア帖
「節電しながら夏を快適に」をテーマに節電

と涼しく過ごすためのヒントを紹介。
｢暮らし｣ ｢食｣ ｢健康｣ の 3 つの
切り口からさまざまな暮らしの
アイデアを収録

直木賞に『けんぐゎい』
候補作とともに特設コーナーで紹介

▪朝倉かすみ 『けんぐゎい』 （光文社）
▪蝉谷めぐ実 『見えるか保己一』（KADOKAWA）　
▪凪良ゆう 『多類婚姻譚』 （講談社）
▪原田ひ香 『＃台所のあるところ』 （文藝春秋）
▪若林正恭 『青天』 （文藝春秋）

◇ 楽しいよみきかせ ◇
日時＝８月 15 日 ㈯ 10：30 ～　「うっかりく

まさんたちのおかしなおんがくかい」など
◇ 入場無料！えいがサロン ◇

日時＝８月 23 日 ㈰
子ども向け　10：30 ～（上映時間 60 分）

「シナぷしゅ５周年 ! 全員集合ぷしゅ～ !」
大人向け　13：30 ～（上映時間 115 分）

「TOKYO MER 走る緊急救命室
南海ミッション 劇場版」

日本キャンパックホール図書館  TEL   84-5555  ℻   84-5580

あたたかいご支援をありがとうございます
～株式会社 山幸 様・館林信用金庫 様・株式会社 横田商事 様・株式会社 エネクル 様よりご寄附～

　創立 100 周年を迎えた館林信用金庫様からは「将来を担う子ども達のために」、株式会社横
田商事様からは、社内の音楽グループ「横田バンド」結成 10 周年を記念し「地域の環境整備に」
と多くのご支援をいただきました。
　また、企業版ふるさと納税として、株式会社山幸様と株式会社エネクル様から

「町の発展と駅前開発等のために」と、それぞれ多大なるご寄附をいただきました。
　冨塚基輔町長は、「ありがたいご支援を活用し、更なる地域活性化を図って参
りたい」と感謝を伝えました。いただいたご寄附は、町民が豊かに暮らせるまち
づくりのために大切に活用させていただきます。

総務課政策室企画財政係（内線 223）

エネクル
マスコットキャラクター

「クルン」

７月 21 日／株式会社 山幸 様 ７月 21 日／館林信用金庫 様 ７月 29 日／株式会社 横田商事 様
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戦争で亡くなられた軍人軍
属等のご遺族の方へ特別弔慰
金が国債により支給されます。
対象＝戦没者等の死亡当時の
遺族で、令和７年４月１日（基
準日）において「恩給法によ
る公務扶助料」や「戦傷病者
戦没者遺族等救護法による遺
族年金」等を受ける方（戦没
者等の妻や父母等）がいない
場合に、次の順番による先順
位のご遺族おひとり

【支給順位】
①令和７年４月１日までに戦
傷病者戦没者遺族等援護法に
よる弔慰金の受給権を取得し
た方
②戦没者等の子
③戦没者等の父母、孫、祖父母、
兄弟姉妹（戦没者等の死亡当
時、生計関係を有しているこ
と等の要件により、順番が入
れ替わります）
④上記①～③以外の戦没者等
の三親等以内の親族（甥、姪 等）
※戦没者等の死亡時まで引き
続き１年以上の生計関係を有
していた方に限ります
申・問＝令和 10 年３月 31 日 
㈮ までに介護福祉課福祉係（内
線 152）へ申請　※請求期限が
過ぎると、第十二回特別弔慰
金の請求ができませ
ん

　町内の空家等の現状を把握
し、今後の空家対策に活用す
るため、町からの委託事業者
による、空家等の現地調査を
実施します。皆さんのご理解・
協力をお願いします。
調査期間＝８月 20 日 ㈭～ 11
月 15 日 ㈰（土曜・日曜日、祝
日を除く）　調査地域＝町内全
域　調査内容＝原則、公道か
らの調査で目視による確認と
近隣住民の方に配慮し、写真
撮影の実施　委託業者＝株式
会社プライムプラン（明和町
長が許可した腕章・身分証明
書を携帯）　問＝住民
環境課環境保全係（内
線 148）

　農用地区域（青地）の変更
申請を受け付けます。農振農
用地は、原則農地以外の用途
に利用することはできません
が、やむを得ず農地から除外
するには、申請が必要です。
　農用地区域への農地編入や
農用地区域から農地除外（住
宅・駐車場用地等）を希望す
る方は、事前に相談してくだ
さい。　申・問＝ 9 月１日 ㈫ 
～ 30 日 ㈬までに産業振興課農
政係（内線 122）へ申
請　※申請書は町 HP 
からダウンロード

◆ 空家等の現地調査を
　  実施します

お し ら せ

   
　国民年金は、60 歳以上の方
も希望すれば任意加入すること
ができます。検討されている方
は、早めに相談してください。
どんな人が加入できるの？
▪ 60 歳までに保険料の納付期
間が足りず、受け取れない方
▪年金受給額をもう少し増や
したい方等　※加入には、条
件があり、手続きをした日か
らの加入となります
持 参 ＝ マ イ ナ ン バ ー カ ー ド、
基礎年金番号、通帳、通帳の
届出印
問＝住民環境課保険
年金係（内線 144）

　法務省および全国人権擁護
委員連合会では、８月 28 日 ㈮
から９月３日 ㈭ までの一週間
を「全国一斉『こどもの人権
相談』強化週間」とします。
こどもの人権１１０番　全国共通
0120 － 007 － 110（通話料無料）
※ＩＰ電話からは接続できません
法務局 LINE じんけん相談
LINE 公式アカウント「法務局
LINE じんけん相談」を友だち
登録してください
申 ･ 問＝前橋地方法務局人権
擁護課（TEL  027 ー 221 ー
4466）

◆ 第十二回特別弔慰金の
　  申請を受付中

◆ 国民年金の任意加入を
　  ご存じですか？

◆ 全国一斉 強化週間
　  「こどもの人権相談」 ◆ 農用地区域（青地）からの

　  除外申請受付
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　社会生活基本調査は、私達
が１日のうちどのくらいの時
間を仕事、家事、地域での活
動等に費やしているかや、過
去１年間の自由時間にどのよ
うな活動を行ったかについて
調 査 し、 仕 事 と 生 活 の 調 和

（ワーク・ライフ・バランス）
の推進、少子高齢化対策等の
政策に必要な基礎資料を得る
ことを目的として実施します。
　９～ 10 月にかけて、調査員
が調査をお願いする世帯に伺
いますので、回答をお願いし
ます。
対象＝町内一部世帯
調査方法＝インターネットま
たは調査票に記入
問＝県総務部統計課統計第一
係（TEL 027 － 226 － 2408)

　９月は「世界アルツハイマー
月間」です。認知症の理解を
深めるためにパネル展を開催
します。
日時・場所＝①９月 1 日 ㈫ ～
30 日 ㈬・役場　②９月 1 日 ㈫ 
～ 15 日 ㈫・日本キャンパック
ホ ー ル　 ③ ９ 月 1 日 ㈫ ～ 30
日 ㈬・川俣駅前自由通路
問＝介護福祉課地域包括支援
係 ( 内線 155)

　８月より、高額療養費制度
の自己負担限度額等が一部見
直されました。限度額は、被
保険者の前年の所得や世帯状
況に応じて決定されます。医
療費の自己負担額は年齢や所
得により異なりますので、詳
しくは加入の医療保険者へ問
い合わせてください。
今回の改正ポイント
▪所得区分ごとに引き上げ
▪年間上限額の新設
　医療機関や薬局でマイナ保
険証を提示し、限度額情報の
提供に同意すると、事前に「
限度額適用認定証」を申請し
なくても、窓口での支払いが
自己負担限度額までになりま
す。一時的に高額な医療費を
立て替える負担を減らせます。
問＝住民環境課保険
年金係（内線 144）

　JA 邑楽館林明和支所にて、
「めいわひろめ市場」を開催し

ます。採れたての梨の販売や、
JA 農産物販売所 ｢ぽんぽこ｣
の出張販売等があります。
日 時 ＝ ８ 月 21 日 ㈮　10：00
～ 13：00　 場 所 ＝ JA 邑 楽 館
林　明和支所
問＝産業振興課農政
係（内線 123）　

お し ら せ

◆ 高額療養費制度が
　  見直されます

◆ 社会生活基本調査に
　  回答をお願いします

　４月から始まりました、「朝
のこどもの居場所づくり」の
受け入れ時間等を９月１日か
ら変更します。詳しくは、町
HP を確認してください。
９月からの変更点
▪利用開始時間が、学校があ
る平日の「７：20」から学校
が開くまでとなり、10 分早く
利用できるようになります
▪利用時の就労証明の提出が

「不要」になります
申・問＝利用希望日の 1 週間
前までに健康こども課こども
支援係（内線 172）窓
口 ま た は フ ォ ー ム か
ら申請

　両毛地域 11 市町のチェック
ポイントを巡る「りょうもう な
ぞ解きデジタルスタンプラリー」
を開催します。スタンプを３種
類以上集めると、素敵な賞品が
当たる抽選に応募できます。
期限＝ 12 月 25 日 ㈮ 
費用＝無料
問＝総務課政策室企
画財政係（内線 223）

◆ ８月 21 日に開催
　  めいわひろめ市場

◆ 認知症への理解深める
　  パネル展を開催します

◆ 朝のこどもの居場所づくり
　  受け入れ時間等を変更

◆ 豪華な景品が当たる！
　  なぞ解きスタンプラリー
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第 28 回町民パークゴルフ大会
日時＝９月 20 日 ㈰ 受付８：
00 　場所＝ふれあいパーク（お
おざぬき公園）　対象＝小学生
以上の町内在住・在勤・在学
の方　申込期限＝８月 30 日 ㈰
第 28 回町民グラウンドゴルフ大会
日時＝ 10 月３日 ㈯ 受付８：
30　場所＝ふるさとの広場 B
ゾーン　対象＝町内在住・在
勤・在学の方　申込期限＝９
月４日 ㈮ 
共通　費用＝無料　申・問＝
期限までに山幸アリーナ明和

（TEL  84 － 4626）へ直接申し込む
※月曜日休館

　地域の健康づくりを支える
「食生活改善推進員」の皆さん

主催のもと、栄養バランスの
とれた食事の知識を学ぶ講話
と調理実習を行います。
日時＝９月 15 日 ㈫ ９：30 ～
13：00　場所＝保健センター
対象＝町内在住の方　定員＝
８人程度（先着順）　費用＝無
料　持参＝エプロン、三角巾、
飲み物　申・問＝９月１日 ㈫ 
までに保健センターへ直接ま
たはフォームから申し込む
※エンジョイポイン
ト対象事業

　スクエアステップは、科学
的根拠に基づき、転倒予防や
認知機能向上に効果のあるエ
クササイズです。　
日時＝９月 11 日 ㈮・18 日 ㈮・
25 日 ㈮、10 月２日 ㈮ 10：00
～ 11：30　場所＝日本キャン
パックホール　対象＝町内在
住で 55 歳以上の方　定員＝ 25
人（先着順）　費用＝無料　持
参＝上履き、飲み物、ヨガマッ
トまたはバスタオル　申・問
＝ 8 月 17 日 ㈪ から介護福祉
課地域包括支援係（内線 155）
へ直接または電話で申し込む

　町では「明和町公の施設に
係る指定管理者の指定手続き
に関する条例」に基づく指定
管理者を、次のとおり募集し
ます。詳しい応募資格および
主 な 業 務 内 容 等 に つ い て は、
町ホームページまたは介護福
祉課へ問い合わせてください。
指定管理期間＝令和９年４月
１日～令和 12 年３月 31 日（３
年間）募集要項配布＝８月 10
日 ㈪ から介護福祉課窓口で配
布または町ホームページから
ダウンロード　申・問＝９月
10 日 ㈭までに介護福
祉 課 介 護 保 険 係（ 内
線 154）へ申し込む

邑楽館林地域は全国有数の
大規模なキュウリの産地です。
この産地を今後とも維持発展
させていくには、農業の担い
手を確保・育成することが重
要です。町や JA 等で組織する
邑楽館林施設園芸等担い手受
入協議会では、本格的にキュ
ウリ栽培に取り組む熱意ある
方を募集します。
日時＝９月 26 日 ㈯　※時間に
ついては、事務局へ問い合わ
せてください。農業体験を 10
月に実施予定。その後、面接
を実施し、農家で実践的研修
を行います　対象＝邑楽館林
地域に居住し就農できる方
募集人数＝若干名　申・問＝
９月 18 日 ㈮ までに邑楽館林
農 業 協 同 組 合 営 農 指 導 課 内

（TEL  73 － 4991）へ申し込む

　健康講座を開催します。子
育て中の方はもちろん、興味
のある方も参加できます。
日時＝９月 16 日 ㈬ 13：30 ～
14：30（受付 13：00 ～）
定 員 ＝ 30 人　 対 象 ＝ 町 内 在
住の方　講師＝明和石田整形
外科皮膚科クリニック皮膚科
田村政昭院長　費用＝無料　
申・問＝保健センター （TEL  60 －
5917）へ電話で申し込む

◆ 健康講座「食物アレルギー
　  とアトピー性皮膚炎」

◆ 転倒予防や認知機能向上
　  スクエアステップに挑戦

募　　集

◆ キュウリ栽培
　  新規就農者募集

◆ 生涯骨太クッキング
　  参加者募集

◆ 町デイサービスセンター
　  指定管理者を募集

◆ 山幸アリーナ明和から
　  各大会の参加者募集

読者アンケート⇒ 

（回答時間：約1分）

今月の「広報めいわ」はいかがでしたか？

ぜひ皆さんの声をきかせてください！



● ひとりで悩まないで……

みんなの人権 110 番：0570 － 003 － 110
こどもの人権 110 番：0120 － 007 － 110
女性の人権ホットライン：0570 － 070 － 810
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● 無料法律相談（住民環境課へ事前予約が必要）

日時＝９月９日 ㈬ 13：00 ～ 16：00　場所＝役場　対象＝
町民　担当＝群馬弁護士会所属の弁護士　受付期間＝９月 1
日 ㈫ から先着６人

● 人権・行政・心配ごと相談

日時＝ 9 月 15 日 ㈫ 10：00 ～ 15：00　場所＝役場

県では、愛情をもって子ど
もたちを養育してくださる里
親を募集しています。里親に
ついての相談や現役の里親と
の交流ができる相談会を開催
します。
日時 = ９月 16 日 ㈬ 10：00 ～
場所 = 役場
申・問 = 東部児童相談所（TEL  57
－ 6111）へ電話で申し込む

応 募 資 格 ＝ 日 本 国 籍 が あ り、
昭和 56 年４月２日以降生まれ
で、高等学校卒業（卒業見込
みを含む）以上の学歴を有し
て い る 方　 試 験 日 ＝ 10 月 25
日 ㈰　申・問＝９月 30 日 ㈬
17：15 必着 、同組合事務局総
務課（TEL  72 ｰ 1624）へ申し込
む（土曜・日曜日、祝日を除く、
受付時間８：30 ～ 17：15）
※詳しい時間や提出書類等に
つ い て は、 ホ ー ム
ページ等を確認して
ください

　第 67 回　邑楽町民吹奏楽団
によるコンサート
日時＝８月 28 日 ㈮ 12：15 ～
場所＝役場庁舎ロビー　※延
期・中止は町公式 LINE 配信等
でお知らせします
問＝総務課管財１係

（内線 214）

血糖値の上昇を緩やかにす
る食べ方や栄養バランスのよ
い献立を楽しく学びましょう。
日 時 ＝９月９日 ㈬ ９：30 ～
11：30（受付９：00）
場所＝保健センター　定員＝
12 人（先着順）　対象＝町内在
住の方　持参＝エプロン・三
角 巾　 申・ 問 ＝ ８ 月 28 日 ㈮ 
までに保健センター（TEL   60 －
5917）へ申し込む
※エンジョイポイント対象

日時＝ 11 月１日 ㈰
場所＝役場周辺　※開催場所
は変更になる場合があります
対象＝町内団体、町内商工業
者、町内農業者および邑楽館
林農業協同組合
申・問＝８月 31 日 ㈪ までに
町 商 工 会（ TEL  84 － 3130） ま
たは産業振興課農政係（内線
123）へ申込書を提出

◆ 美味しく楽しく
　  糖尿病予防を学ぼう！

募　　集催 　　し

◆ ８月 28 日
　  ロビーふれあいコンサート

◆ 館林衛生施設組合職員を
　  募集

※価格は税抜き
　７月 22 日執行

学校教育課
令和８年度　明和町立学校給食セン
ター　学校給食配送車購入
場所 = 川俣地内
予定価格 =8,786,164 円
落札価格 =6,600,000 円
業者 = 群馬日野自動車㈱太田支店

入 札 結 果

◆ 令和８年度  明和まちづく　
　  りフェスタ出展者を募集

◆ 子どもたちに愛情を
　  里親相談会

対象＝町内在住の日本人　回答期限＝８月24日 ㈪

日本語教室の試行に関わるアンケート

　今年度、町内に日本語教室を試験的に設置するにあたり、町の皆

さんの意見をお聞かせください。

問＝町総務課 政策室 メディア戦略係 (内線225)
　　県ぐんま暮らし・外国人活躍推進課 (TEL 027-226-3394)

■このアンケートは、町と県が共同で実施します。
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令和８年 6・７月
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＆

　
　

一
日
警
察
署
長
で
活
躍

６月 27 日／交通安全こども自転車群馬県大会
７月 12 日／夏の県民交通安全運動 啓発活動

６ 月 30 日　「 歯 を 大 切 に 」
こども園で親と子のよい歯
のコンクールの表彰式が行
われ、年中児 1 人、年少児 5
人に小島園長先生から賞状が
贈られました。

７月 12 日　「８連覇達成！」
明和消防団第３分団第１班
が、館林地区消防組合のポン
プ操法競技大会で見事優勝。
８月の県大会に１市４町の代
表として出場します。

７月 11 日　「夏を楽しむ」   
こども園の園庭で夏まつりが
行われ、園児たちが思い思い
に飾り付けた神輿や輪になっ
ての盆踊りに、園庭は笑顔で
溢れていました。



消費生活センターからのお知らせ　　Consumer aff airs center

休日当番医 Doctor on duty
　必ず電話してから受診してください。また、電話が繋がりにくい場合や診察に時間を要する場合があります。

一般社団法人館林市邑楽郡医師会ホームページ

最新情報、住所等はこちらから▶

◆ 館林警察署明和駐在所  ℡   84－2200 　◆ 消費者ホットライン 188「いやや」
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もしもの時に慌てないように！葬儀サービスのトラブル
　「家族葬 40 万円から」という広告を見て、葬儀社に故人の安置と見積も
りを依頼しました。しかし、プランナーと称する担当者から「お宅の場合は
そのプランではできません」と説明され、次々とオプションの追加を勧めら
れました。その結果、当初の提示額とはかけ離れた約 300 万円の見積もり
が提示されました。最終的に 250 万円のプランを契約しましたが、広告と
実態の差に納得ができていません。

ひとこと助言

□事前情報の収集　希望する葬儀のイメージを固め、複数の業者を比較検討しましょう。
□見積書の徹底確認　詳細が記載された見積書を必ず受け取り、納得いくまで内容を確
認しましょう。
□専門窓口へ相談　トラブルや疑問を感じたら、町の消費生活センター等へ相談してく
ださい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参照：国民生活センター

歯　科
( 診療  9：00 ～ 12：00 )

受付　11：30 まで

館林邑楽歯科保健医療センター
館林苗木町（TEL   73 － 8818）

緊　急

公立館林厚生病院
館林成島町（TEL   72 － 3140）

〔内科・外科系〕

受診可能病院を紹介

緊急テレホンサービス
（TEL   73 － 5699）

耳鼻科
（診療 9：00 ～ 13：00）

8/16 ㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）

9/ ６㈰
なるしま耳鼻咽喉科クリニック

館林市大谷町（TEL   76 － 7640）

事例

内科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

外科系
( 診療  9：00 ～ 17：00 )

8/16
㈰

蜂谷病院
大泉町朝日（TEL   63 － 0888）

長谷川クリニック
館林市松原（TEL   80 － 3311）

堀井乳腺外科クリニック
館林市北成島町（TEL   55 － 2100）

8/23
㈰

三浦医院
大泉町北小泉（TEL   62 － 2917）

小児科おぎわらクリニック
大泉町坂田（TEL   61 － 1133）

〔小児科のみ〕

澤田皮膚外科
館林市新宿（TEL   70 － 7703）

8/30
㈰

ハートクリニック
館林市富士見町（TEL   71 － 8810）

つつじのさと内科医院
館林市松原（TEL   50 － 1653）

慶友整形外科病院
館林市赤生田町（TEL   49 － 9000）

9/ 6
 ㈰

後藤内科医院
館林市西本町（TEL   72 － 0134）

明和赤ちゃんこどもクリニック
明和町中谷（TEL   84 － 1166）

〔小児科のみ〕

明和石田整形外科
皮膚科クリニック

明和町新里（TEL   84 － 4646）

9/13
 ㈰

高橋クリニック
館林市本町（TEL   75 － 7772）

藤原医院
邑楽町明野（TEL   88 － 7797）

館林市夜間急病診療所
館林市新栄町（TEL   73 － 2313）

9/20
㈰

ましも内科・胃腸科
大泉町城之内（TEL   62 － 2025）

堀越医院
館林市北成島町（TEL   73 － 4151）

ふじの木整形・内科クリニック
板倉町飯野（TEL   91 － 4070）

9/21
㈪

竹越医院
明和町新里（TEL   84 － 3137）

小西医院
千代田町赤岩西（TEL   86 － 2261）

田沼整形外科医院
邑楽町中野（TEL   88 － 9223）

9/22
㈫

福田ペインクリニック
明和町大佐貫（TEL   84 － 1233）

おおかわらクリニック
（旧：小林内科医院）

邑楽町篠塚（TEL   88 － 8278）

しんじょう整形外科クリニック
館林市富士見町（ TEL   55 － 3623）

9/23
㈬

館林記念病院
館林市台宿町（TEL   72 － 3155）

こやなぎ小児科
館林市富士原町（TEL   80 － 2220）

〔小児科のみ〕

井上整形外科医院
板倉町板倉（TEL   82 － 1131）
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TEL：0276 － 84 － 3111
FAX：0276 － 84 － 3114

\ ぜひフォローお願いします！/

明和町公式アカウント
各種ＳＮＳで
情報を発信しています！

　ぼくの将来の夢は、ゲーム実
況者です。どうしてかという
と、ゲームとかが大好きだから
です。

　わたしの将来の夢は、バスケ
選手です。理由は、パパにシュー
トがたくさん入るところを見せ
たいからです。

　ぼくの将来の夢はゲーム製作
クリエイターです。理由は、色々
なゲームを作って楽しんでもら
いたいからです。

 本澤 拓
たく と

和さん 中島 ひなたさん 野本 悠
ゆう ま

真さん


