
  

 
認知症は誰にもなりうる身近な病気です。認知症になっても住み慣れた

地域で自分らしく暮らしていくために、認知症について正しく理解する

ことは大切です。 

認知症本人大使「ぐんま希望大使」のかたが当事者の声（心境や生活の

様子等）をお話してくれます。 

 

✿日 程✿ 令和８年９月１６日(水) 

✿時 間✿ １４：００～１５：００ 

✿場 所✿ ふれあいセンターポプラ 

✿対象者✿ 町内在住・在勤者、認知症について

関心のあるかた 

※どなたでもご参加いただけます 

✿定 員✿ ３０名（先着順） 

 

✿参加費✿ １００円（飲食代として） 
 

 

【申込先】明和町役場 地域包括支援係 TEL：84-3111(内線 155) 
 

※８月１７日(月)より申込み開始！ 


